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»A nevelés mldvészet. A gyermek, mint utjat keresd vendég érkezik meg hozzank, akinek
akarata, érzése és gondolkodésa a josédgot, igazsagossagot és igazsagot tartalmazza. A
gyermek a gazdag jovébdl érkezik, rank bizva 6nmagat. A mi dolgunk a védelmezeés,
odafigyelés (meghallgatas), kisérd figyelem (varakozas) és a vigaszt nyujtd bizalom
(kérdezés).” (Kohler)
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1. AZ OVODA ALTALANOS BEMUTATASA, SAJATOS ARCULATUNK

A Katicabogar Waldorf 6voda létesitéséig két év kozosségi munka vezetett. Néhany szilében 2003 6szén
felmerilt a szandék, hogy gyermekei, és a jov6é generacidja szamara létrehozzon egy Waldorf-6vodat. Az
elsé évben az 6voda indulasat kezdeményezd csaladok gyermekei csaladi napkdzis forméban voltak egyutt
az akkori 6vodapedagogusokkal.

2004-t61 Didsdon, a Katicabogar utcaban csaladi hazban miikédoétt a csoport, ekkorra mar 8 kisgyermek
napi jelenlétével és a Waldorf-képzésen utols6 éves 6vodapedagdgus vezetésével. A szil6i kdr napi szinti
munkéat végzett annak érdekében, hogy a kdzdsséghez csatlakoz6é csaladok szaméanak ndvekedésével
elérjuk azt a gyermeklétszamot, amely gazdasagilag is lehetéveé tegye a hivatalos évoda elinditasat. Ehhez
25 kisgyermekre volt sziikségiink. 2006. januarjaban évodank hivatalossa valt és, a jelenlegi Kamaraerdén
talalhatd Csillagdsvény Waldorf Iskola épiiletében miikddd Katicabogar Ovoda megnyitotta kapuit a
gyerekek el6tt. Akkori létszamunk 25 vegyes életkori kisgyermek. 2013-ban a csoportba felvehetd
gyermekek létszamat 30 fére noveltiik. 2014-ben telephelyen mikddd Uj csoportot inditottunk, ebbe a
csoportba is maximalisan 30 kisgyerek vehet6 fel.

Ovodankban pedagdgiai munkankat fejleszté pedagdgus segiti, tovabba euritmia tanar jatékos
foglalkozasokat tart hetente a gyerekeknek. A baba - mama csoportunkba jarnak a leendé ovisaink ezeket a
foglalkozasokat egy tapasztalat nyugdijas waldorf 6vodapedagdgus vezeti.

2. BEVEZETES

A Katicabogar Waldorf Ovoda nevelési programjanak alapja a Nemzeti Koznevelési Torvény és a Waldorf
Ovodapedagdgiai Program.

3. OVODAI NEVELESUNK CELJA

A HOP legfébb jellemzéje a gyermekkozpontisag. Célunk a nyugodt érzelmi biztonsagot nyujto, szép
élményekkel gazdagito, folyamatos jatékot biztositd 6vodai élet megszervezése.

Az (nnepek szépségeit észrevevd és arra racsodalkozé gyermekek nevelése a testi-lelki és a szellemi
szlkségleteik figyelembevételével. Ezaltal biztositjuk az egészséges fejlédést, és toreksziink az egészséges
életmdd kialakitasara.

Célunk tovabba olyan optimalis feltételeket biztositani, amelyek lehetdévé teszik a gyermek fejl6dé belsd
vilagat védeni, apolni és er@siteni, hogy testileg egészséges, lelkileg szabad, szellemileg kreativ felnétté
valjon, képessé valjon arra, hogy kdrnyezetét emberségesebbé tegye.

A program a Rudolf Steiner altal kidolgozott Waldorf-pedagégiai emberképen alapszik.



4. WALDORF OVODAPEDAGOGIAI PROGRAMUNK ALAPELVEI

Ovodank minden csalad szamara nyitott, felekezeti hovatartozastodl fiiggetlenil minden olyan nemzeti,
nemzetiségi, etnikai kisebbségi, migrans gyermek és csaladja, illetve hatranyos helyzetl, halmozottan
hatranyos helyzet(, sajatos nevelési igényl gyermek és csaladja el6tt, ahol a sziilék elfogadjak a Waldorf-
pedagogia alapelveit és a Katicabogar Waldorf Ovoda Helyi Nevelési Programjat (réviden a HOP-ot).

Ezzel egyutt olyan pedagodgiai koérnyezet kialakitasara térekszink, ahol a befogadd attitiid egyarant
természetessé valik az 6vodapedagdgusok, a nevelé munkat segité munkatarsak, a szll6k és a gyermekek
szamara.

Ovodankban az individualis sajatossagokon tal a kulturalis killénbségek és a tarsadalomban levé emberi
viszonyok jellegzetességeinek elfogadasaval szeretnénk a felndvekvé generacio elétt mintaul szolgalni,
tolerans emberekké valasat segiteni.

Fontosnak tartjuk a tehetséggondozast. a gyermekekben megnyilvanulé egyéni tehetség 4apolasat,
fejlesztését.

Waldorf-6vodapedagoégiank tiszteli a gyermek teljes emberi méltésagat, a felnbttel egyenrangu szellemi
individualitasanak szabadsagat. A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és
bizalom dvezi. Az dvodank mint értelmes, attekinthetd vildg veszi korll a gyereket ugy, hogy a kisgyerekkor
sajatos képességei (telies figyelem az érzékelésben, utanzasos tanulas, fantaziadis jaték stb.)
érvényesiilhessenek. Az oOvodapedagogus figyelmes, szeretettelies egyittélést vallal a gyerekekkel,
biztositja szamukra az egészséges targyi, szokasbeli, érzelmi, tartalmi és erkdlcsi kdrnyezetet. J6 mindségi
testi, lelki és szellemi taplalékokkal erdsiti a gyermek bels6 aktivitasat, individualis fejlédését differencialt
modon segiti, tAmogatja a nemi identitas kialakulasat, a tradiciondlis nemi szerepek hatarainak tagulasat, a
nemi sztereotipiak merevségének oldasat (vagyis példaul a fidk is babazhatnak, a lanyok is birk6zhatnak és
valamennyi munka jellegi tevékenységbe bekapcsolédhatnak egyarant a filk és a lanyok is). Pedagogiank
felvallalja a minden fejlédéssel egyiitt jard kriziseket is. Valljuk, hogy egy jo, védett gyermekkor az egész
életre felkészit.

Az Ovodaskorra az utdnzasos tanulas jellemz8, ami az oOvodapedagdégusok mintaképul szolgélo
tevékenysége altal fejlédik tovabb a gyermekek szabad jatékaban.

Fejlesztjik a gyermekek nagymozgéasét, rendszeresen megyunk kirandulni. Minden évszakban az udvaron
toltiink egy érat, szabad jatékkal, szabad mozgassal.

Az O6vodapedagogus segiti, hogy a gyermekekben mikodd természetes erék szabadon fejlédjenek a
kilonb6z6 tevékenységekben. A természetes anyagokbdl készitett egyszer(l jatékeszkdzok komplex
élményeket nyuljtanak a gyermekek érzékelésének, fantaziajanak és jatékanak egyarant. A miivészeti
tevékenységekkel gazdagitja a gyermekek alkotokészségét, ezaltal a finommotorikajuk fejlodik.

Az Unnepek, mesék, versek, dalok adjak az évodai élet tartalmat, s gazdagitjak a gyermek szokincsét. Az
Ovoda életét meghatarozza a hagyoméanyos csaladi haztartas tevékenységkore. Az évodai csoportban a
gyerekek él6 kozosséget képeznek, amiben minden személyiség kibontakoztatasara sziikkség van, ezek a
folyamatok ébresztik fel a gyermek szocidlis érzékét. igy a gyermekek az Ovodaskor végére a
kulonbozéségekkel természetes modon élnek egyitt, koruknak megfeleld mértékben empatikusak,
szolidaris jatszétarsak, csoporttarsak.

Pedagdgiai munkank kerete: az évszakokhoz és a keresztény Unnepkérhdz csoportositott tevékenységek
megszervezése, lebonyolitasa.

4.1. Kornyezetvédelmi és egészségvédelmi célok 6vodankban

Nagy hangsulyt fektetiink az egészségtudatos nevelésre mind a taplalkozas soran, mind a kornyezeti
nevelés altal. Vigyazunk a kérnyezetiinkre, apoljuk a 6évoda kertjét, komposztalunk, télen etetjilk a madarak.
illetve az Ovodai taplalkozas soran bio alapanyagokat hasznalunk és minden nap fogyasztunk friss
z6ldséget és gyimolcsot.

Az Ovodankba jar6 gyerekeket kornyezettudatos életre készitjuk fel. Az Ovoda takaritdsdhoz bio
vegyszereket hasznalunk. Mindennapjaink sordn a takaritds, a névényeik gondozasa, a szelektiv
hulladékgyijtés, a takarékossag a vizzel és az arammal példaként szolgal a kdrnyezetet 6v6 magatartas
kialakulasahoz.



5. OVODANK CSOPORTSZERKEZETE

Waldorf-6vodai csoportjaink vegyes életkortak. Figyelembe véve a gyermek dvodaérettségét és a csalad
szikségleteit, igényeit is, Ovodankba 3 éves kortdl fogadunk gyermekeket. A gyermekek az
iskolaérettségikig, 6-7 éves korukig, maradnak évodankban.

A gyermekek felvételér8l minden esetben az évodapedagdgusok konferenciaja dont, szamitasba véve a
csoportosszetételt. A gyermekek létszama maximum 30 fé csoportonként.

6. WALDORF NEVELESI PROGRAMUNK EMBERKEPE

Helyi nevelési programunk alapja a WOP alapjan késziilt, emberképlink ehhez igazodik:

A Waldorf-pedagdégianak az eurdpai hagyomanyokban gyokerezd antropozoéfiai felfogasa az embert - az
emberi [ény legbens6bb magjat - transzcendens eredetl individualitasnak tekinti.

Minden individualitds egyetlen és egyszeri. Nemcsak minden ember ujjlenyomata kilénbozik, hanem én-
struktdraja is. Ebben az értelemben az individuum rejtélyes, megkdzelithetetlen masok szamara, de sajat
maga szamara is sokaig ismeretlen. Ontudatra kell ébrednie a vilag és a tobbi ember megismeréséhez, fel
kell fognia az individualitas szabadsagat, amely egyben felelésségvallalas is. E felfogas szerint az emberi
Iét célja az egyén er6inek mind teljesebb kifejtése a vilag €s a tobbi ember javéara is.

A megtestesiilt és magat testiekben és lelkiekben kinyilvanitani térekvd individualitdsnak vannak az
életkorral valtoz6 megismerhet6, térvényszerliségei. Mind testi, mind lelki, mind szellemi értelemben
leirhatéak és nyomon kdévethetéek ezek a valtozasok, amelyek meglehetés hatarozottsaggal kilonitik el az
egyes életkori szakaszokat egymastdl. Mas-mas szilkségletek és képességek jelennek meg az egyes
életkorokban és ezen tilmenden jellegzetes alkati, temperamentumbeli sajatossagok is felismerhetbek.

A nevelés, majd az dnnevelés célja és feladata: segitséget nyujtani ahhoz, hogy az ember a fejlédési utjan
egészségesen haladva, a lehet6ségek széles korével ugy keriljon kapcsolatba, hogy képes legyen
kivalasztani a személyiségének megfelel6t.

igy véljon testileg egészséges, lelkileg szabad és szellemileg kreativ emberré. Képes legyen arra, hogy
sajat akaratat, érzelmeit és gondolkodasat onalld és felelés életvitelre forditsa, kérnyezetét ne
visszautasitsa, hanem emberségesebbé tegye.

7. AKISGYERMEK

Rudolf Steiner szerint az élet valésaga nemcsak azt foglalja magaban, ami szemmel lathatd, hanem rejtett
mélységeiben egy eljdvends allapotot is hordoz. igy minden gyermeket mint a ,jové csirajat” lehet szemléini,
aki az 6t neveld egyént arra inditja, hogy Uj képességeket fejlesszen ki magaban: tanulja meg a jové jeleit
minden jelenségében, minden gyermekben felfedezni, megismerni, apolni.

llyen értelemben a Waldorf-pedagégia, alapitdja, Rudolf Steiner szerint, az emberben él6 szellemi
individualitast a vildgban él6 szellemiséghez akarja vezetni.

A kisgyermek, mint a vilagra nyitott érzékszerv

A kisgyermek érzékleteiben él. Minden, ami a kérnyezetében torténik, akarva-akaratlanul hatést fejt ki ra4. A
latds, hallds, tapintds, izlelés, szaglds benyomdésai toltik ki bels6 vilagat, ezek iranyitjak és vezetik
tapasztalo, megismerd tevékenységében. (S ezen tulmenden természetesen a ,tobbi” érzéklet, mint példaul
a nagy fontossagu egyensulyérzékelés, vagy a sajat mozgasokat visszajelz6 kinesztetikus érzékelés.)

A gyerek azonban nem csak a fizikai vilagot érzékeli, hanem a pszichikus vilagot is. Ezen beliil elsésorban
a szamara fontos masik embert - az anyat, az apat, a testvéreket, majd az 6vodapedagoégust.

A Waldorf-pedagdgia szemlélete szerint a gyermek nem csak kommunikativ és metakommunikativ
jelzésekben fogja fel a masik ember pszichikus allapotat, realitasat, hanem mintegy kdzvetleniil is. Atél - ha
nem is tudatosan - olyan gondolatokat és érzelmeket, melyeket a koérnyezetében él6, szamara fontos
személyek gondolnak és éreznek.

Az elsd években még nagyon kozel all egymashoz a testi és a lelki fejlédés, és igy szamos kolcsdnhatas
figyelhetd meg: ha szeretettel, figyelemmel, 6rédmmel, pozitiv érzéssel és gondolattal veszik korul a
kisgyermeket, az kedvezbéen hat az & érdeklédésére, az érzékelés intenzitdsara. Egy inger gazdag, sok



érzékszervet igénybevevd kornyezet el6hivia a gyermek belsé aktivitasat, erbsiti a tevékenységekben,
mozgasban is megnyilvanulé ,testi intelligenciajat”.

Nagyon fontos, hogy a gyermeknek elég ideje legyen arra, hogy a sajat tempdja szerint tudja felfedezni a
vilagot, feldolgozni tapasztalataibdl szarmazé élményeket, és elsajatitani a sokféle min&séget,
kulonbozéséget mindegyik érzékszerv terlletén. A kisgyereket kérnyez6 felnétt vilag feleléssége és egyben
feladata, hogy biztositsa az inger gazdag fizikalis, pszichés kornyezetet és, hogy ne ,csapjak be”
érzékleteiben: ezért javasolt a természetes anyagok hasznalata, a fajsily és a fellleti viszonyokat ,tévesen”
reprezentald mianyagjatékokkal szemben (az allat sz6r0s, a fém fémes tapintasu és nehéz stb.)

Mindezen feliil a nevelének megfeleld belsd tartalmakkal — érzelmekkel és gondolatokkal — kell a gyerekek
k6zé 1épnie.

igy valik a kisgyermek koriilbeliil 7 éves korara (kiildn eréfeszités nélkiil) iskolaéretté, s ezaltal nydjt az
Ovoda kozvetett segitséget a gyermeknek az iskolai beilleszkedéshez.

8. AZ OVODASKOR SAJATOS KEPESSEGEL:
UTANZAS - JATEK — FANTAZIA

Az utanzas

A kisgyermekkor tanulasanak legfébb formaja az 6nkéntelen figyelem altal vezérelt spontan utanzas.

Az utanzas elsé feltétele az érzékszervek megfelel6 mikddése, érése és tagoldédasa. A kisgyermek nem
tudja nem utdnozni azt, amit érzékel, atél, megtapasztal. llyen értelemben az dvodas ,kiszolgaltatott
érzékeld” és , kiszolgaltatott utanzé” — testi és lelki értelemben egyarant.

Spontdn utanzassal tanulja meg a gyerek anyanyelvét is. Ez olyan rendkivili teljesitmény, melyhez
hasonléra a késébbiekben nemigen lesz képes. (Ha ezt a tanulasi folyamatot direkt tanitassal és
korrigdldssal akarjak serkenteni, az eredmény rossz is lehet: a gyermek késébb kezd el és esetleg
rosszabbul fog beszélni.) Hasonld a helyzet a jaras tanitasaval is: siettetés, eréltetés, iskolas értelemben
vett tanitds mind ortopédiailag, mind az egyensulyérzékelést illetéen, mind pszichikusan karos. (A gyerek
bizonytalanabbul fog jarni, nehezebben korrigal, igy veszélyesebben esik.)

Az utdnzasban a gyerek nemcsak a test mozgasat és ligyességét utanozza, hanem — mivel a test és a lélek
kisgyerekkorban még nagyon szoros ¢sszefliggésben all — lelki folyamatokat is : A gyerek példaul az
oregkor érzelmeirdl is tapasztalhat valamit, ha egy 6reg ember jarasat, mozgasat, fejtartasat utanozza. A
felnétt szamara dobbenetes mélységben tudja beleélni magat a masik ember helyzetébe, mivoltaba,
lényébe.

A gyerek a cselekvést éli at, és ebbdl kiindulva kétédik érzelmileg a tapasztaltakhoz. Majd ut6lag fogja
felfedezni a folyamatban megjelené képzeteket és fogalmakat. A felnétt a gondolkodassal kialakitott
fogalmak és informéciok alapjan mérlegeli cselekvésének lehet6ségeit. A lelki képességek sora a
gondolkodast, az érzést és a cselekvésben megnyilvdnulé akaratot, motivacioét illetéen ellenkezé iranyulast
mutat a feln6tt és az dvodas viselkedésében.

A kisgyermeknemaszo6boltanul, hanem a szemlélédésbdl, tapasztalatbdl, cselekvésbdl.

A Waldorf-pedagogia egy olyan érzéket is elismer, amellyel a gyermek a szemlélt mozgasokat,
cselekvéseket érzékeli és koveti tgy, mintha 6 maga is végrehajtotta volna ezeket. (Osszefliggést lat ebben
az értelemben a test mozgékonysdga és a kés6bb kifejlédott belsé érzelmek és gondolkodas
mozgékonysaga kozott.)

A kisgyerek tehat elsGsorban utanzassal tanul és ehhez megfelel6 kdvetendd mintakat kell latnia és atélnie
maga kordl. Lathatd, hogy a gyerekek mélységesen élvezik a cselekvésekben megnyilvanulé emberi
munkat, a munkajat szeretd és az azzal azonosul6 ember latvanyat. A megfigyelt, atélt és megtapasztalt
cselekvések sorrendjébdl a gyerek leolvassa azok tartalmat és nagyon fontos, hogy 6 maga fogalmazhassa
meg az ily médon megszerzett tapasztalatainak értelmeit és magyarazatait.

Az utanzésos tanuldsnak és spontan érlel6désnek ezen sajatossagai az egész kisgyerekkort jellemzik,
mintegy a hetedik életév forduldjaig, amikor az dnkéntelen, igen intenziv, de kdnnyen elterelhetd figyelem
helyébe a sokkal kisebb hatékonysagu, de a targynal mar megtarthaté szandékos figyelem Iép, a gyerek
képesseé valik a szdbeli, verbalis tanitas befogadasara.

A jaték

A gyermek felfedezd hajlama, kivancsisaga, tevékenységi vagya, a feln6tth6z valé hasonlitas igénye,
szocializacios inditékai a pszichikus sziikséglet rangjara emelik a jatékot. A jaték sokoldallan fejleszti a
gyermeket: jatéktevékenység kozben jonnek létre gondolkodasi tevékenységének elsd formai, fejlédik
emlékezete, fantazigdja, gazdagodik érzelemvilaga, er6sodik akarata, kitartasa, alakul szabalytudata.
Fejleszt6 hatassal van a jaték a nagy- és finommozgasokra, a figyelemre, megfigyel6képességre is. A



gyermek jatéktevékenysége kdzben értelmet nyernek és megszilardulnak az 6t koérilvevd vilagrol szerzett
ismeretei, tapasztalatai. A gyermek a jatékban felismeri 6nmaga lehetdségeit, korlatait.

A Waldorf-pedag6gia nagyon komoly szerepet tulajdonit a gyerek jatékanak. A jatszé gyerekben megjelend
természetes erket és képességeket 6vni, apolni és erésiteni kivanja.

A jaték a kisgyerekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége.

Mint a pszichologiai kutatasok eredményeibél tudjuk, a kisgyerek a kilvilagbol és sajat belsé vilagabdl nyert
tagolatlan benyomasait jatékaban vetiti ki, s ott Gjra szemlgyre véve tagolja.

A jaték szabad kell, hogy legyen, csakis igy vezet céljahoz, az egyéni benyomasok feldolgozasahoz.

A jatsz6 gyerek 6rommel és megelégedettséggel koveti a belsd vilagabol fakado indittatasokat, melyek igy
egész szervezetét erdsitik.

Ezt fizikai kiilsejében friss arcszine, meleg keze, laba, csillogé szeme jelzi. A szabad jatékban megjelend,
sokszor nagyon erds lelki és egyben testi aktivitds a keringési rendszer egészséges kialakulasat is elésegiti.
A gyerek bels6 indittatasa, akarata ugy jelenik meg szabad jatékaban, mint a tanulasi és megértési vagy, a
mozgas- és tettvagy, az érzelmi kotédés vagya, s alkotd erejének kifejez6dése.

A gyerek nem kis feln6tt! A gyerekkor sajatsagos létforma, sajat szikségletekkel és lehetéségekkel.

A Waldorf-pedagdgia azt éllitja, hogy a természetben talalhatod lehetéségek valtozasai és sokszinlsége
adjak a legjobb teret a gyerek kiilénbdzd jatékformaihoz. Komplex élményt adnak, amelyre a gyerek a
szamara éppen sziikséges jatékkal reagal (érzékszervi, funkcibs, exploracios, konstruktiv jatékok egészitik
ki a szimbolikus és szerepjatékot).

A fejlédés folyaman valtozo jatékformak megfelel6 jatékeszkdzoket igényelnek.

Fontos, hogy a benti jatékszerek is tartalmazzak a szabadban talalhaté, érzékszervek szamara kinalt
valtozatossagot, hivjak el6 a gyereki fantazia minél gazdagabb érvényesulését. A gyerek szabad jatéka
kézben megismerheti a targyak tulajdonsagait és sajat akaratanak és szabadsaganak hatdrait is.

Ekozben kiprébalhatja és megtapasztalhatia a megfelel6 viselkedési formakat jatszotarsaival, és igy
fejlesztheti szocidlis képességeit.

A Waldorf-pedagégia 6sszeflggést lat a gyerek jaték kozben megjelené magatartasa, s majdan a felnéttkori
munkahoz kapcsolédé magatartdsa és életvitele kozott. Célja, hogy ebbdl az ,atflité melegbdl”, amely
erbként lép fel a gyerek jatékaban és jelzi valddi belsd aktivitasanak teljes kielégitését, minél tébbet
mentsen &t a késObbi életszakaszokra is.

A fantéazia

A gyerekben természetesen megjelené erbket (teljes figyelem az érzékelésben, utanzasos tanulds,
fantaziadus jaték) ugy kell segiteni, hogy a gyerek szabadon tudja azokat felhasznalni s ezzel fejleszteni.
Mindezekhez megfelel6 kdrnyezet, tér és id6 sziikséges.

A modern élet szokasai és hatasai sokszor nem kedvez6ek a gyermeki jaték szamara és a szabad
tapasztalat megszerzésére. Nagyon sziik és kevés a szabad mozgastér — féleg a varosi gyerekek életében
—, mikdzben tdl sok az élmény és az informacid, amit feldolgozni ,,id6hiany” miatt nem tudnak. Felgyorsult,
rohano vilagunkban kevés az id6 arra, hogy a targyakkal, az emberekkel tartds kapcsolatot teremtsen a
gyermek, és érzelmi kétédést alakitson ki.

A technikai fejlédés folyaman attekinthetetlenné valt az emberi munka érzékelheté folyamata. (Evtizedeken
at a gyerek kozvetlen kdrnyezetében, szeme lattara folytak a mindennapi létfenntarté tevékenységek, a
tehénfejéstél a kenyérsiutésig; a fondsatdl a szovéséig.) Ma mar az dvodaskoru gyerek is a megfelel
tapasztalatok hidanyaban a televiziéra, kdnyvekre, magyarazatokra, tanitdsokra szorul, mikézben az
életkoranak megfelel tanuldsi médszer (utdnzasos tanulas, szabad jaték) nem érvényesuilhet. A felnéttek
vilagabodl szarmazd divatdramlatok kényszeritéen iranyitjak, torzitjak el a gyerek fantaziajat: éiményekhez
csak a megvasarolhaté targyak altal juthat.

A mese a fantazia taplaléja, a maga térvényeivel erkdlcsi Gtmutatd. Ha a mesének nincs valésagos viszonya
az orok emberi lelki tartalmakkal, akkor a fantazia oncéluva valik, nem ad lelki taplalékot, fantasztikum lesz,
s ezzel kérositja a gyerek bels6 vilagat.

A fantazia mint elemi gyermekkori képesség, mint a jatékot megvaltoztatd, ,.elvarazsol6” eré eleveniti és
mozditja meg a gyerek belsé vilagat. Ennek tisztasagat, kapcsolatat a valédi pszichikus vilaggal biztositani
és Orizni a feln6tt feladata.

9. AZ UTANZAS ES A JATEK FEJLODESI SZAKASZAI
KISGYERMEKKORBAN

A Waldorf-pedagdgia nagyhatdsu fejleszté er6nek tekinti ebben a korban a gyerek spontan aktivitasat
(akaratat), amely kiils6é és belsé cselekvésre inditja 6t, s arra vezeti, hogy felépitse testi és lelki erdit. A
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fizikai, az érzelmi, a szocialis és az értelmi fejlédés szamos tényez6 egyltthatasaként jelenik meg az
utadnzas és a jaték fejlédésében.

0-2 1/2 éves kor:
A gyerek ontudatlanul teszi, amit tesz. Nem gondolja meg, hogy mit tanul éppen, hanem elsésorban testi
Uigyességét gyakorolja teljes odaadassal, faradhatatlanul. Utdnzassal mindent Ugy vesz at, ahogy az a
kornyezetében él.

3 éves kor korl:

Az ontudat ébredése: a gyerek felfedezi a sajat Iénye és az 6t korllvevd vilag kdzotti kilonbséget. Még Ugy
gondolkodik, ahogy a kérnyezete. A jatékban még nem egyuttmikoédé, mindent szeretne birtokaba venni és
kiprébalni. Erzelmeiben a kérnyezetétél fiigg, mindent atvesz és mindenre reagal.

A 3. és az 5. életév kozott:

Két Uj képesség jelenik meg: a gyerek fantaziaja (belsé képteremté képessége) és az emlékezet gyerekkori
forméja. A totalis utanzéas gyengul, és a fantazia segitségével valtoztatni kezd azon, amit megél. A sajatjat —
ami ra jellemzd, ami beliilrél fakad — mar bele tudja vinni a dolgokba. Bizonyos tavolsagtartas l1ép be a
kérnyezete és 6 kozé, kialakul a fliggetlenség elemi formaja. A gyerek reagal a kornyezetébdl jovo
ingerekre, fantaziadus jatékaval épiti belsd vilagat. Kiilsé dolgok és targyak adjak a jatékotleteit.

Céltol fuggetlen tevékenységeket is végez, vagy nagyon gyorsan terv nélkil valtoztatja céljat; 3-4 évesen
kezdi el felfedezni a masik embert, de még mindig sajat magat figyeli; kezd adni-venni, elosztani: ehhez a
szilikséges tapasztalat 5 éves kor koril fejlédik ki.

Az 5. és a 7. életév kozott:

A gyermek végtagjai egyre Ugyesebbé valnak. Aki eddig fantdziaddsan és kreativan jatszott, krizist él meg,
mert hidnyozni kezdenek - fogyoban vannak — az otletei. Kilsé dolgok kozvetlen inditasa helyett
fokozatosan mutatkoznak meg a jelei annak, hogy maga tervezi a jatékat. A belsd képben kidolgozott,
elézetes elképzelés szerint keresi ki a gyermek a megfelelé anyagot és targyat a jatékahoz, amely még
mindig szoros kapcsolatban all éiményeivel és tapasztalataival. Erzéket fejleszt ki a tobbiek sziikségletei
irdnt, masokért, masoknak is megtesz dolgokat.

10. AZ ISKOLAERETTSEG

A Waldorf-6vodabodl kilépd gyerek erre iranyuld kilon eréfeszités nélkil iskolaérett, ez altalaban a hetedik
életév folyaman kovetkezik be. Ez az érettség megnyilvanul mozgasaban, jatékaban — annak sokféle fent
felsorolt forméjdban —, a szocialis életében és az ehhez kapcsol6dé kommunikaciéban, az anyanyelv
hasznalataban, a kérnyezet ismeretében, a szdmok vilagdban, valamint a mesék, monddkak és versek
birodalméaban val6 jartassagaban.

A fizikai, testi valtozasok a legszembet(inébb jelei az iskolaérettségnek, melyek ebben az életkorban
radikalisan jelentkeznek a gyerekeknél. A test ardnyai megvaltoznak, s ennek kdvetkeztében a gyerek fizikai
képességei is. Nem csupan a nagy, aktiv mozgasokban jelennek meg Uj elemek, mint példaul az, hogy tud
szokdécselni, fél labon ugralni, labdat dobni és elkapni, hanem a legaprélékosabb mozgasokban is
finomodik az Gigyessége, tud mar csomot és masnit kotni, gombolni, varrni.

A szocialis viselkedésben is fejlédés tapasztalhato:

A gyerek bels6 vilaga er6sebb lesz a kiils6hoz képest. A jatéka céltudatos és tervezett, a targyakhoz valo
kapcsolédadsa megvaltozik: a konkrét célokra, specidlisan készitett eszk6zok megfeleléek szamara.

A baratsagai mér hosszabb ideig tartanak, elfogadott tagja az egész csoportnak. Arra is van mar érzéke,
onuralma, hogy a mésiknak szét fogadjon, ajanlott tevékenységbe is be tud kapcsolédni. A gyerek belsé
egyensulya engedi, hogy a kiilénb6zé helyzetekhez alkalmazkodjon. Képes arra, hogy utasitasokat hajtson
végre, kotelességeket vallaljon, melyeknek teljesitése dromet szerez neki és dnbizalmat noveli.

Alkot6 tevékenységeiben is megfigyelhetjik az érettség jeleit.
Rajzaiban torekszik a tudatos komponalasra, figyelme a vonalrol a fellletre, a szinekre helyezédik at,
részletesebben kidolgozott emberformat rajzol, rajzaiban megtalalhaté a szimmetria.

Erzelmi élete is sokkal sszetettebbé valik.

Szereti elmesélni almait, szeret sugdoldzni, titkot tartani; mindez azt mutatja, hogy kezd kulonbséget tenni a
kilsé és a bels6 vilag kozott, a kivansag és a valésag kozott. Erzelmeit jobban kezeli, kevésbé adja at
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magat viharos érzéseknek, nyugodtabba, kiegyensulyozottabba valik. Vagyik arra, hogy a felnéttben
kovetendd és kovethetd tekintélyt lasson, akit szeretetbdl megajandékozhat bizalmaval.

Gondolkodasaban is (j tartalmak jelennek meg:

Az iskolaérett gyerek képes igazi kérdéseket feltenni, 10-15 percig koncentralni szabadon vallalt munkéjéra,
valamilyen feladatra, targyra, 0Osszefliggésekben gondolkodni, valamit pontosan megmagyarazni,
folyamatosan tisztan beszélni. A gyerekben kialakul az ok-okozati gondolkodas, helyesen hasznalja a mult
id6t, emlékezete tudatossa valik. Mindezek képessé teszik 6t arra, hogy a késdbbiekben Uj gondolati
struktdrakat fogadjon be. Most mar varja az iskolaskor tanulasi formait.

11.A WALDORF-OVODA MINT BUROK, ERZELMI BIZTONSAG,
ATTEKINTHETO VILAG

A targyi, a szokasbeli, az érzelmi és a tartalmi kdrnyezet bolcséje kell, hogy legyen a gyerek fejlédésének.

A Waldorf-6voda minden apr6 mozzanataval a kisgyerek életformajat szolgalja. Igyekszik j6 minéségl
taplalékot adni a gyerek testének, lelkének, egész személyiségének.

A gondozas szeretetteljes tevékenységei: a testapolas, a taplalkozas, a melegen tartas, az Oltdztetés-
oltozkddés nemcsak a gyerek fizikai sziikségleteit elégitik ki, hanem egyben a lelkét is apoljak, novelik
biztonsagérzetét.

Ezt az ,anyai” gondoskodast a Waldorf-évodaban az 6vodapedagoégus tudatosan magara vallalja, ivel ez
nevel6i tevékenységének, a gyerekekkel vald kapcsolatanak meghatarozo része: e tevékenység kdzben
folyamatosan tajékozodhat a gyerek allapotardl, testi és lelki kdzérzetérdl. Kis ritusok alakulhatnak ki e
szokasos teenddk koril. Fejlédése soran a gyerek egyre onéllébban latja el testi sziikségleteit, majd az
ovodapedagégus mintajat kovetve, 6 is felajanlja segitségét a kicsiknek. A csaladias kapcsolat az egész
csoportot atoleli.

A Waldorf-pedagdgia az érzelmi biztonsag fontossagat hangsulyozza a kisgyerek pszichikus és mentalis
fejlédésében.

Ezt az érzelmi biztonsagot elsésorban természetesen a csaladnak kell megadnia, de meg kell, hogy adja a
gyereket fogado els6 intézmény, az 6voda is, mely az anyat kdvetve egyfajta szocialis anyadl szeretne lenni
a kisgyerek szamara.

A Waldorf-6voda attekinthetévé teszi a mindennapi cselekvések vilagat a gyerek koril. A gyerek latja a
felnétt tevékenységében, hogy mi mibél lesz (kenyér a buzabdl, baba a fadarabbdl, stb.), igy a késdbbi
életkorokban is otthonosan mozog az 6t koérllvevd vilagban, s nem Iép fel az athatolhatatlan elidegenitd
érzeés.

A Waldorf-6voda az életiinket és vildgunkat atszdévd Osszeflggéseket megkisérli érzékelhetévé és
tapasztalhatéva tenni a gyerek szamara.

Ovni szeretné a gyerekkort, hogy a gyerek csak lassan ébredjen fel a kreativ eréket felszabaditd, képdus
gyermeki alomvilagbdl. Ennek az a célja, hogy az ,ébredés” utan viszont valéban o6nalléan, biztosan,
erbteljesen, éberen tudjon élni a vildgban.

A Waldorf-szellemiségli nevelés a gyerek individualis fejlédését differencialt médon segiti, €s mddot nyujt
lényének a kozosségben vald kibontakoztatasara is. Lehet6séget ad valodi kozosség létrehozasara,
melyben minden gyermeki személyiségre szilkség van. Ezaltal, hogy ,mindenkinek” van szerepe, a
,mindenkire szilkség van” élmény és a szolidaritas érzése végigkiséri 6ket kibontakozo életiik soran.

A Waldorf-6évodak csoportjai életkorilag szandékosan mintegy egyharmad-egyharmad-egyharmad aranyban
foglaljak magukban a harom évodai ,évjaratot” (ezek az ugynevezett vegyes életkori csoportok).

Ezzel egyrészt nem torik meg a csalad természetes kbzegét (testvérek), masrészt a felnétt és kisgyerek
kozott a nagyobb gyerekekben kitling kozvetitdket talalnak, akik a csoport szokasait, ritmusait, napirendjét is
teliesen természetes mdédon hagyomanyozzak at — az utdnzas altal — az utanuk kdvetkezbékre. Az
ovodapedagogus altal gyakorolt nevelési stilus, modszer is a gyerek utanzasi képességére épil. Kévetendd
mintat nydjt a mindennapokban a maga tevékenységével, cselekvés-soraival, érzelmeivel, gondolataival.

A csoportvezetd 6vodapedagdégus megteremti azokat a valds helyzeteket, amelyekben a gyerekek sajat
igényeik szerint feltalaljak magukat. Ha kivilrél nem zavarjak a gyerek onbizalmat, egyre névekvé
onallésaggal maga jelzi fejlédését: egyre tdbb belsd és kilsé aktivitast mutat, egyre jobban 6 is kdvetendd
mintava valhat a tobbi gyerek szdméra. Mindez csiraja egy késdbbi, kreativ, az életben természetesen
eligazod6 személyiség kialakulasanak.

Az 6vodapedagogus sajat személyiségét allandoan fejleszti, ezaltal eleven példaval szolgal a fejlédésben
lévé gyerekek szamara.
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12. RITMUSOK, UNNEPEK A KATICABOGAR WALDORF OVODABAN

Az Unnepek ritmusa, az éves ritmus

Unnepeink, az évkoérnek megfeleléen, a keresztény kultirkor és a magyar népi kultira innepi szokasaihoz

kapcsolodnak, az alabbi tdblazat szerint.

Az Unnepek mindig az idészakok utols6 napjan kerlilnek megtartasra. Egyes tinnepeket a szuldkkel
kozosen, masokat pedig csak a gyermekek kdzdsségével élink at.

Tevékenyséqg/témakor

Unnep/idészak

1. Halaadas: Gabona-feldolgozas
2. Szent Mihaly: Batorsagpréba
Sziinet
3. Szent Marton: Mécs-lampas felvonulas
4. Késob 6sz: Kincsek, kovek, 6sz
5. Szent Miklés
6. Advent Anyaséag (Méaria),
Eletat spiraljaras
Sziinet
7. Harom Kiralyok Ajandékozas
8. Télkiraly: Ho, jég, fagy
9. Farsang: Téllzés, mesterségek,
allatok, vidam mulatsag
Sziinet
10. Koratavasz Tavaszfa éllitas
11. Hasvét Tavaszi megujulas
Sziinet
12. Mennybemenetel Pillangdk
13. Puinkdsd Galambok, madarak

Kbdzosség linnepe
Madarak, zivatar, meleg
Bogarak, viz, fold, leveg®,
tlz, Nyarinnep az udvaron

14. Késbtavasz
15. Nyari idészak

Sziinet

Idétartam

Szeptember elejétdl szeptember végéig
Szeptember végétdl oktdber végéig

1 hét

november elejétél november kdzepéig
november kézepétél november végéig
november végétdl december 6.

dec. 6-t6l — téli sziinetig

2 hét

januar 6-t6l — januar kdzepéig
januar kozepétdl februar elejéig
februar

1 hét

marcius elsé fele

2 hét Husvét el6tt

1 hét

Husvét utéani 40. napig

Husvét utani 50. nap
Majus kdzepétdl — janius elejéig

Junius elsé 2 hét
kb. junius 15-t61 szeptember 1-ig

Az 0 nevelési év kdzds lekvar-fézéssel, szurettel indul szlilékkel, gyerekekkel

szeptember 1. el6tti szombaton.

A heti ritmus

A hét ritmusat évodankban az alabbi mivészeti tevékenységek adjak:

Hétf6: festés, euritmia

Kedd: gyurmazas (méhviasz gyurmaval)
Szerda: rajzolas (méhviasz krétaval), euritmia
Cstortok: kenyérsiités

Péntek: gyapjukép készités

A napirend

Az 6voda altalanos, napi tevékenységi ritmusat az alabbi tabldzat mutatja:

7:00-7:30 Ovodapedagogusok érkezése, napi tevékenységek elékészitése

7:30-9:30 Gyermekek érkezése, szabad jaték, mlvészeti tevékenység, 8:00-9:00 6raig folyamatos reggeli

9:30-9:45 Rendrakas

9:45-10:15 Tisztalkodas, fohasz, beszélgetdkaor, ritmikus jaték/euritmia, gyimdolcskinalas, minden napos
testnevelés
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10:15-10:30 Mosdohasznalat, készllédés az udvarra

10:30-11:50 Udvari jaték mindkét csoporttal kézésen

11:50-12:15 Atdltozés, mosdbéhasznalat

12:15-12:45 Ebéd

12:45 Mese, bucslzas

A telephelyen miikdédd csoportunkban egész napos nevelésre van lehet6ség, ott a délutani napirend a
kovetkezbk szerint alakul:

13:00-13:15 Mosdbhasznalat, készilédés a pihenésre

13:15-15:00 Alvas, pihenés

15:00-15:30 Uzsonna

15:30-16:30 Szabadjaték

16:30- Blcslzas, hazamenés

A témakorok, tevékenységek, mivészeti foglalkozasok, munkak, ételek, mesék, verses-dalos korjatékok
vissza-visszatérnek évi, havi, heti és napi ritmusokban, ezzel nyujtva jelent6s érzelmi biztonsagot a
gyermeknek. Havonta altalaban egy témakdrrel talalkoznak a gyerekek, egy idészak mindig Gnneppel zarul.
Az Unnepet hosszabb késziilédés el6zi meg, ami egyben a napi tevékenységek tartalmat is megadja.

13. A WALDORF-OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

Haztartasi, kerti munkak, kézmiivesség

A gyerekek minden tevékenysége az O6vodapedagogus jelenlétében vagy tudomasaval folyik. Teljes
figyelemmel és mindig érdeklédve kiséri a Waldorf-6véné a korilotte zajlé eseményeket. Minden, a csoport
életéhez szilkséges munkat (6ltdztetéstdl kezdve a takaritdsig) az évodapedagogus végez a gyermekek
el6tt. Alapelv, hogy az évodai idében az 6vodapedagdégus semmit sem csinal, amit gyermekek nem
utanozhatnak. (Ezért az adminisztraciés munkara és a szil6kkel valé beszélgetésre a gyerekekrél csak a
gyerek tavollétében kerit sort.)

Tudatdban van annak, hogy valamennyi tevékenysége inspiralja és taplalja a gyerek szabad jatékat.
Igyekszik ugy dolgozni, hogy a gyerek szivesen kapcsolddjon be a munkajaba, 6t utanozva. Biztositania kell
azonban, hogy a gyerek — fejlédési fokatol és életkoratol figgben révidebb, vagy hosszabb id6 mulva — a
munka jellegl tevékenységek utan visszataldljon a kortarsaival valé spontan jatékba. A Waldorf-6voné altal
végzett haztartasi és kerti munkak zome hasonlit egy régi, hagyomanyos haztartds munkaihoz, ahol nem
gépek mikddnek, hanem az emberi kéz dolgozik.

E tevékenységek kiilonbozéek lehetnek:

- a mindennapi munkak (vasarlas, sités, f6zés, asztalterités, ételosztas, mosogatas, rendrakas,
viragontozés, takaritas-seprés, a kertapolas, kertlocsolas ésszel, tavasszal);

- heti visszatéré munkak ( vasalas, varras, jatékszer javitdsa, évszakasztal ,feldjitasa”);

- havi, évszakonkénti munkak (veteményezés, aratas / betakaritas, befézés, gyapju feldolgozasa,
selyemfestés).

Ezeket a munkékat az 6vodapedagoégus a (benti és kinti) szabad jaték ideje alatt végzi, egymast athato
ritmusokban. A gyerekeknek lehet6séglik van a kulonb6zé folyamatok atélésére: ilyen az Ultetés vagy
palantazas, a termések lesziretelése, a befézés, vagy a gabonak feldolgozasa.

Ezen tevékenységek tobbrétl és természetes modon épiilnek be az 6voda mindennapi életébe, utanozhato
mintat adva a gyerekeknek a kdrnyezethez valé tudatos kapcsolddasra, a természetes és épitett kdrnyezet
tudatos alakitdsara és oOvasara — oOvodai életiink mindennapjaihoz hozzatartozik a hulladék szelektiv
gyljtése, a komposztalas, a viztakarékossag (esévizet gyljtink) —, a kdrnyezettudatos cselekvési szokasok
kialakulasara, meger8sddésére.

Osszel a gyerekek — az 6vodapedagégusok &ltal kézzel varrott — kis vaszonzsakokban hazaviszik a buza,
vagy egyéb gabonafajta magvait. Ezeket egész télen at 6rzik tavaszig, amikor visszahozzak 6ket. A tavasz
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Unnepe alkalmaval eliltetik a magokat egy talkaba, és igy megismerik a csirdz6 bazat. A kert elkilonitett
részén latjak, amint a bdza novekszik, kibontja kalaszat, majd megsargul. Talan médjuk van az aratast is
szemugyre venni, s az aratas utan a tarlén elhullott kalaszokat felszedegetni. Az 6vodaban aztan kibontjak a
magot a héjabdl, és Gvegekbe gylijtik. Az édvodaban kis kézi-malmokon ledaraljak a magokat, s a sargas
magbdl fehér liszt lesz. Néhanyan, tobb kis csoportban talan a boltba is elmennek, és ott vasarolnak még
buzat, rozsot, vagy mas egyebet. Latjak, amint a boltos méri az arut, s az dvodapedagoégus fizet. Viz, s0,
kovasz és még ki mit szeret bele — maguk gyurjak, dagasztjak a tésztat, s kis cipékat szaggatnak, majd
letakarva kelni hagyjak, s a siitébe (kemencébe) teszik. Hamarosan az egész 6vodat betolti a silé kenyér
illata. A kész, de még meleg cip6t felvagjak, megvajazzak és megeszik.

A gyerekeknek lehetéségiik van kilonb6zé feldolgozd folyamatok atélésére is. Példaul: gyapju mosasa,
majd szaritasa a szabad ég alatt, a gyapju megmunkalasa: kartolas és fonas, amit az évodapedagogus egy
rokkan végezhet, mikdzben énekel vagy mesél az 6t kdrulvevd gyerekeknek.

A fonas jo, nyugodt hangulatot kelté munka, féleg a téli idészakban. A gyerekek elkérhetik a kész fonalat és
az ujjukkal csomézhatnak, fonhatnak, horgolhatnak vagy esetleg az ugynevezett ,kérmdcskén” hosszu
koteleket kotnek belble az iskolaba késziild, nagyobb gyerekek. Mindaz, ami elkészilt, felhasznalhaté a
jatékukhoz, példaul I6kantar is lehet belble.

Meleg idében sor kerlilhet a gyapju szinezésére is, nemezelésére is, labdakat is igy lehet késziteni. A
szinezett és nyers szin( gyapjut kés6ébb képkészitésre vagy kis figurak, allatok készitésére is hasznalhatjak.

A gyerekek szamara igy kiilénds hangsulyt kap a kézm(ivesség mint elemi jatékkészitési lehetéség.

A kézimunkahoz tartozik tovabba a szévés: az 6vodapedagdgus egy nagy szdvékereten dolgozik, mikozben
a gyerekek szamara kicsi keretek vannak, amelyeken az ujjukkal kis teritét vagy tarisznyat szének.

A varrast, a himzést valamint a specialis eszk6zoket (kbrmocske, szovékeret) igényl6 munkakat is nagy
kitartassal végzik az iskolaba készllé gyerekek az utolsé évodai évikben. Az dévodapedagodgus itt is
példaként szerepel, aki jatékokat készit a gyerekek jelenlétében. Nem csak a gyapju és a kilénb6zd textilek
képeznek j6 alapanyagot a jaték készitéséhez: fadarabbdl, agakbdl vagy gyokérbdl hazikot, hajot, autét,
bababutorokat lehet késziteni. igy sor keriil kalapacsolasra, fiirészelésre, reszelésre, csiszolasra, igazi
szerszamokkal, a satupadnal.

A kicsik, akiknek még nem szabad az ilyen munkakat végezni, a munka jellegl tevékenységek koril egy
telies jatékvilagot épitenek ki: példaul varjak a flirészport, amit Osszesdpornek, elszallitanak, majd
f0zéshez” hasznalnak a babakonyhaban.

Ezek a folyamatok is érzéki és mégis attekintheté tapasztalatokkal szolgalnak a kilvilag fontos, hozzank
kapcsol6dd eseménysorairdl.

Honnan van a mindennapi kenyeriink?

Honnan van a méz, a viasz (kréta, gyurma, gyertya)?

Honnan van a ruhank alapanyaga (gyapju)?

Honnan vannak az épitészet anyagai (agyag, homok, fa)?

Hogyan lesz mindezekbél az emberi életet szolgald dolog?

Ezek a kérdések éatszovik a Waldorf-6vodas mindennapi életét és meghatarozzak az évodapedagogusi
munkak tartalmat; igy a valaszt a gyerek szamara sajat érzéki tapasztalata, s nemegyszer sajat — az
Ovodapedagoégust utanzé — tevékenysége adja meg.

A mese

Ahogyan a gyerekek az 6&si kézmiivességekben valésadgos folyamatokkal megtapasztalhatdé mdédon
taldlkoznak, s igy az évodapedagdgusi munkaban atélhetik a valésag valtozasait (ahol a minéség fiigg a
szakszer(iségtél és kovetkezetességtdl, ahol mérhetévé valik az eredmény), ugyanigy a mindennapi mese
is — masfajta, belsd uton — bepillantast jelent a gyerekek szamara a valésag vildgaba, amely megfelel
mégikus vilagképuknek.

Az 6vodéaskoru gyerekre jellemz8, hogy szamara egy lénynek a kilseje tikrézi belsd Iényegét: a gonosz
egyenld a csunyaval, a j6 mindig szép vagy csak el volt varazsolva. A gyerek szamara az is természetes,
hogy harcot kell vivni, helyt kell allni ahhoz, hogy valami j6 bekdvetkezzék.

A Waldorf-pedagogia ugy latja, hogy sok igazsag rejlik az eredeti népmesékben, mert olyan lelki-szellemi
értékekrél és példakép ereji emberi fejlédési folyamatokrdl szélnak, melyek éppen olyan igazak, mint az
érzékelhet6 vilag tényei.

A Waldorf-6voddban a mesék mindig az aktualis Unnepkodrhodz, évszakhoz kapcsolédnak. Az
Ovodapedagdgus hosszabb idén keresztil, legaldbb két hétig meséli fejbdl, szorél-széra ugyanazt a mesét.
Az ismétlés nem unalmassa teszi a mesét, hanem elmélyiti az azonosulast és a megértést. Bels6 képként
(tajkép-szerlien) jelenik meg a mese a gyerekben. Az érdekl6dése és biztonsagérzete né, s orll, ha tudja,
hogy mi kovetkezik. A gyerek érzelmei el6re lathatd sorrendben jelennek meg, és igy élvezi a gyerek a
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fesziltséget is, majd a feloldast. A mesélés a mindennapokba beépitett szertartas, mindig ugyanabban az
idépontban, mindig ugyanazon a helyen van, és minden gyerek egyforman résztvevéje. Mindig ugyanazok a
gesztusok és események adjak meg a jelet a mesekezdésre: példaul: az 6vodapedagoégus halk lantjatéka,
mialatt a masik 6vodapedagdégus meggyujtja a gyertyat, kialakul a kor, és egy kézos ének utan megszolal a
mese.

A mesemondas fejleszti a gyerek érzelmi, értelmi és anyanyelvi képességeit egyarant.

A Waldorf-pedagdgia az idegen nyelv tanitasat csak az iskolaban, de ott mar az els6é osztalytol kezdve
(egyszerre két idegen nyelven is) helyesli. Az Ovodaskorli gyereknek szilksége van arra, hogy a
koérnyezetében beszélt ,anyanyelvét” minél biztosabban tanulja meg. Kilonés hangsulyt élvez a Waldorf-
Ovodaban az a szokincs, amely segiti a belsd képek kialakitasat — mint példaul az eredeti népmesék
szokincse s képei —, és felidézi a fogalmak érzelmi toltését, amely mindig sokszin( és tébbrétegi. Nem
csupan a megnevezés mint az érdeklédést lezar6 magyarazat a fontos, hanem az is, hogy érzékelhetéve,
atélhetévé valjon a tartalom. Olyan régi szép szavakon megszolald6 mesét is szivesen mesélnek az
ovodaban, amelyeket nem sziikséges azonnal értenilik az 6vodasoknak. J6, ha a gyerekek csak sejtik a
szavak jelentését — hiszen az érzelmi toltés ilyenkor is jelent8s, majd idével tisztul az értés is.

Az 6vodapedagogusok nagy értéklinek tekintik a gyerek alakulé vilagképét. Ha a gyerekek megosztjak az
ovodapedagdgussal a még képlékeny vilagnézetiiket, amely sokszor kevés informaciobdl kovetkeztetve,
ezért hianyosan alakult ki, az 6vodapedagégus nem javitja ki feltétlentl allitdsaikat a tudomany legutols6
eredménye szerint. A nyitott és eleven kérdésként atélt képzeleteket meghallgatja, esetleg feltesz egy
kérdést, de csak akkor, ha nem zavarja igy a gyerek mesél6kedvét, melyben megnyilatkozik belsé titkairdl.

A babozas és a babazas

A vegyes életkorl csoport dsszetétele igényli a gondos mesekivalasztas mellett a pedagdgiai segitséget is
arra, hogy egy egyszer(ibb mesét 6rommel tudjanak végighallgatni és kévetni a nagyobbak, és egy hosszu,
komplikaltabb mese alatt ne faradjanak el a kicsik. Segitség lehet a babozas, amelyre egy tinnep alkalméaval
is sor kerllhet.

A Waldorf-6évoda babszinhazanak babui nem kézi vagy kesztylibabok, hanem ugynevezett allé babok, vagy
marionett figurak. Ezeket az évodapedagogus az asztal mogott Ulve vagy allva, takaratlanul vezeti az
asztalszer( szinpadon, vagy felllrél zsinérral mozgatja, ha marionett. Az évodast nem zavarja, hogy latja a
bab mozgatéjat — ellenkezbleg, ez szamara érzelmi biztonsagot nyuijt.

Masfel6l az 6vodas jobban, mélyebben azonositia magat a kivilrél vagy felllrél lathatéan vezetett teljes
figuraval, mint a sokszor csak derékig latszé ,belllr6l” megelevenitett, 6nalld életre kelt babbal.

A Waldorf-6voda babjai altalaban sajat készitésliek; a leggyakrabban a szlilékkel egyltt készitik az
Ovodapedagdgusok, esetleg a nagyobb gyerekekkel — mint ahogy az 6sszes tébbi jatékallatot és lényt,
torpét, babét is. A babuk arca csak nagyjabdl kidolgozott, hogy helyet és teret adjon az intenziv gyereki
projekciénak.

Szines selymekkel letakart, kellékekkel berendezett asztalon, a képzeletre tamaszkodva valamilyen utat jar
be a gyerek a héssel egyltt. Amellett, hogy a babozas er8siti a gyerek figyelmét, szineivel, mozgasaival
aldtdmasztja a gyerek belsé képeit, aktivizalja 6t, indittatast ad arra, hogy a szabad jatékban 6 maga is
félépitsen egy tajat, anyagokat és babként hasznéalhat6 figurakat keressen, vagy készitsen, s végul el6adja
babszinhazat a tdbbieknek is.

Egy ilyen — a gyerek altal felépitett és elmesélt — babjatéknak kiilénleges varazsa van. Sokszor tébb gyerek
vesz részt az eléadasban, és az 6 ,fuiggdny mdgotti” kommunikacidjuk rendkivili szocidlis teljesitmény, mert
mindent a sokszor ,r6gtdnzott”, az adott pillanatban kitalalt mese fontossadganak és folyamatossaganak
rendelnek ala a babozok. Olyan is el6éfordul azonban, hogy az évodapedagogust kérik, hogy & meséljen,
mikdzben 6k elbadjak, a még mindkét fél szamara (meséld és babozd) ismeretlen — mert rogtoénzoétt —
mesét. Az eléadas folyamatosan sziiletik meg. Ilyenkor mutatkozik meg, hogy kdzés képi nyelvben tudnak
gondolkozni a gyerekek az 6vodapedagdgussal. Sokszor mar a pici gyerekek is elkezdenek babozni, de 6k
még nem mernek, még nem tudnak mesélni. Inkabb a nagyobbak allnak el a sajat maguk altal kitalalt
mesével, sokszor megddbbentéen gazdag szoékinccsel.

Fontos szamukra, hogy a meséléssel és a babozassal kapcsolatos csoportszokasokat 6k is betartsak;
példaul: letakarjak a felépitett szinpadot eléadas elétt és utan is, énekszéval vagy zenével kezdik, kisérik,
majd fejezik be az elbadast.

Sokszor az 6vodapedagégusok sajat mozdulataikat figyelhetik meg a baboz6 gyereken. Annyira szokassa
valik a babszinhaz, hogy otthon is — Unnepekkor, vagy mas alkalommal — nagy drémmel baboznak a
gyerekek a csaladjuknak, rokonaiknak, vendégeiknek, vagy ha mas néz6é nem akad, a babaiknak és
kedvenc allataiknak.
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Az oOvodaskoru gyereknek legyen lehetésége egy olyan babat szeretni, amelyre az 6 sajat ,énjét”,
személyiségének magjat kivetiti, és baratként vagy jatszétarsként osztja meg vele minden 6rémét és
banatat. Egészségesen hat, ha a gyerek ilyen modon feldolgozhatja a szamara még érthetetlen helyzeteket,
vagy mas élményeit. Van olyan Waldorf-6voda, ahol minden gyerek részére készitenek az ok a szlilékkel
egyltt egy-egy ilyen babat.

Ezek az ugynevezett ,Waldorf-babak” koriltekintd gondossaggal késziilnek: a szabastél a baba
feloltoztetéséig bezarolag figyelembe véve azt, hogy minden, ami a gyerek kezébe keriil — az esztétikan tul
— j6 mindségl, mintaértékl legyen. Nem csak a természetes anyagok (pamut, gyapji) hasznélatat tartjak
fontosnak a Waldorf-6vodaban, hanem a testaranyok (fej-test aranyai) pontos betartasara is torekednek, és
arra, hogy szineiben (test, haj, ruha), arckifejezésében finom, lagy harmonia tiikr6z6djon a ,kedves jaték
bababol”. igy kaphat szabad teret a gyerek fantaziaja és képzelete.

A zene

A Waldorf-pedagdgiara jellemz8, hogy mindig a gyerekbdl indul ki, mégpedig abbdl a fejlédési szakaszbdl,
amelyben a gyerek éppen van. A kisgyerek teliesen masképpen hall, mint a felnéttek, mert mas
tudatallapotban él. A zene éltetéen hat, életerét adva, de lehet karos hatasa is. A j6 zene a csendbdl indul
ki, és a gyerekek is csak oldott, nyugodt |égkérben kezdenek el énekelni, nyugtalan kdrnyezetben nem. A
miszaki zajoktdl és a tdomegkommunikaciés eszkézok hangaradatatdl kimélni kivanja a Waldorf-pedagégia
a kisgyereket. A gyerekeknek meg kell tanulniuk csendben lenni, hallgatni, hangot varni. Nagy zajban, a
szabad jaték kdzepén, dnkéntelendl is elcsendesednek, ha az 6vodapedagogus elkezd zenélni, énekelni.

Féként a kvint intervallumu, és a pentaton zene nyugtatja meg 6ket ebben az életkorban. Fontos, hogy a
gyerek fel tudja fedezni, hogy honnan erednek a kiilénb6z6 hangok. A zenélé embert akarjak latni, a
hangszert, a mozgasokat, a zenélé érzéseit, koncentraciojat. (A gyerek érezze, hogy az ember hibazhat, de
tudja kezelni is a hibat. A kazettanal ez nincs igy, hisz az mindig tokéletes, sohasem hamis.) A Waldorf-
pedagdgia nem hasznal kazettat, magnét, s mas technikai eszkdzoket (mesehallgatasra se ajanlja 6ket),
mert fontosnak tartja, hogy a gyerek mindig emberrel kapcsolatosan élije meg a dolgokat, hogy érezze, a
hang ott keletkezik, ahol valaki zenél, mesél.

A hallas nemcsak a fllben zajlik. Szétarad. A gyerek az egész testében érzékel és hall, ezért kezd el a
zenére rogtdn mozogni, tancolni. A zenéhez kozvetlenil kapcsolodik a mozgas.

A gyerekeknek nagy szikségik van a kilénb6z6 cseng6-zengé hangokra, ezért fontos, hogy tébb
kilénb6zé hangszer legyen az évodaban elérhetd kdzelben: kis rézharangok, harangjaték, xilofon, vagy
gyerek-harfa, csorgbk, botok, pengetés, vagy fuvés hangszerek. A hangszerek segitségével a gyerekek
érzékelhetik a kulonb6z6 mindségeket. (Meg lehet hallgatni, hogy a sok Osszeutdgetett fadarab mind
kulénbdzéen szdél; dssze lehet hasonlitani ezeket, majd esetleg egy ezekkel zenéld zenekart alapitani.)

A gyerekek életkoruktdl figgéen mas és méas hangszert hasznalnak.

Az ének

A mesejatékok teljes éiményt nyljtanak a gyerek szamara, hiszen a torténethez jatszhat egy hangszeren,
€s mozoghat is. A zenélés, az improvizalas, ugyanugy, mint az éneklés, a Waldorf-6voda napirendjének
szerves része. A mindennapos tevékenységeket — a kiildnb6z6 munkakat is — gyakran kiséri ének és vers.
Bizonyos helyzetekhez szokasszeriien fliz8dik egy-egy, az alkalomhoz ill§ dal vagy vers, amely a gyerek
szaméara mintegy jelzi, hogy az 6vodapedagdégus éppen mit csinal (példaul: sitésnél, cipbkotésnél,
rendrakasnal, ételosztasnal, mesélésnél). igy az énekszé belevonja a gyereket az O6vodapedagdgus
tevékenységébe anélkil is, hogy most éppen részt venne az adott helyzetben. Maskor mar része volt
benne, s majd Ujra lesz még.

Az o6vodaban csak egy szolamban, és — mint a gyerekek — magas hangon énekelnek az
o6vodapedagdgusok.

Az Olbéli jatékok, népi gyermekdalok, énekes jatékok ©romet nydjtanak a gyermeknek, felkeltik zenei
érdekl6dését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat — az igényesen valogatott kortars miveészeti
alkotdsokkal egyutt fontos eszkdzéil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (ritmus, éneklés, zenei
hallds, mozgas) és zenei kreativitaisanak alakitasaban.

A vers

Nem elsédleges cél az, hogy minél tébb verset vagy dalt tanuljanak meg a gyerekek (spontan folyamat),
hanem hogy ritmizalt beszéddel és énekelve az 6vodapedagégus olyan hangulatot teremtsen, ahol az ének
és a vers az 6rom, a tisztelet és a belsé vilag kifejezése.

A nap folyaman azonban olyan helyzetek is vannak, amikor a vers és a dal szertartas elemeként szerepel.
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Példaul: Kézmosas utan a frissen mosott tenyerekbe az dvodapedagégus illatos olajat cseppent, verssel,
dallal kisérve. Minden gyerekhez kuldn-kllon szol, az 6t megilletd egyéni hangon, mikdzben testi ,dajkald”
kozelséget teremt meg egy-egy lovagoltatdé vagy ujj-jaték segitségével. Ez a napnak — mind a gyerekek,
mind az 6vodapedagdgus szaméara — kiemelkedéen fontos része, mert érzelmileg nagyon intenziv és
személyes mozzanat.

A vers és a dal legnemesebb formait haszndljak mint asztali aldast és halaadast, mint sziiletésnap vagy
egyéb Unnep kdszodntését, vagy mint mindennapi fohaszt a meggyujtott gyertya bensdséget teremté eleven
fényénél, a reggeli kérben és az elblcsuzaskor.

Mese el6tt és mese utan is dallal vagy verssel jelzi az 6vodapedagégus, hogy kiemelkedd esemény
kezdédik, végzédik éppen a napi életben.

A mesék, versek és dalok kivalasztasa, dsszedllitasa az 6vodapedagdgus folyamatos, allandé feladata. Az
adott évszakhoz, az Unnepkérhdz igazodvan, a csoport Osszetételének megfeleléen, elsésorban népi
forrdsokbol keres igazi meséket, verseket és dalokat. Azzal is megprébalkozik, hogy torténetet talaljon ki,
meséket verses formaba ritmizaljon, vagy mar meglévé vershez dallamot komponaljon, esetleg Uj dalokat
irjon. Mindezekben arra torekszik, hogy a zeneiség, a tempd, a ritmus, a dinamika és a hangzéas sokféle
véaltozasban jelenjen meg, igy kelt a gyerekben 6romteljes, frissité indittatast arra, hogy megszeresse a
szép beszédet és éneket.

Az a tapasztalat, hogy a gyerekek ezeket a kifejezési lehet6ségeket szivesen hasznaljak fel szabad
jatékukban, és gyakran otthon is, szabadon, énkéntesen. Mindezzel sok esetben a logopédiai korrekcié is
megel6zhetd.

A vers és a dal éromteli elsajatitasat szolgalja az is, hogy a gyerek sohasem kényszeril arra, hogy egyedil
szerepelve kellien egy verset vagy dalt eléadnia. Mindez csak az 6vodapedagdgus és a csoport védé
burkaban torténik.

Szép mozgas — a ritmikus jatékban és az euritmiaban
A ritmikus jaték

A Kkisgyerek sajat test- és térérzékelésének elmélyitésében, a ritmusos mozgasok &atélésében, a
mozgasformak harmonizalasaban és a mesei jelenetek megelevenitésében jelentds szerepet jatszik a
mindennapos ritmikus jaték.

Ez a tevékenység, amely naponta 15-20 percig tart, a kisgyerek kézvetlen utanzoképességére épiil.
(Mozgast latva, érzékelve 6 is egyiitt szeretne mozdulni a kérnyezetével.)

Jellemz6 erre az életkorra, hogy a gyerek bizalommal koveti az é6vodapedagdgus mozdulatat anélkil, hogy
el6re tudna, milyen célbdl végzik azt. Mozgasnyelvrél is beszélhetlink.

Egy dalt énekelve vezeti az évodapedagogus a gyerekeket arra a helyre, ahol majd egyutt tudnak mozogni
és tancolni. Az életkorukbdl addéddéan a gyerekek nem koérformaban, hanem inkabb furtformaban
csoportosulnak az évodapedagdgus koré, mikdzben & elkezdi a jatékot. Mondokakat, verseket, dalokat
mozgéssal kisérve, egy torténetbe agyazva jatszik el az 6vodapedagdgus, mindig az aktualis nnephez és
évszakhoz kapcsolddva (példaul: a paraszt kimegy a rétre szantani és aratni, elviszi a lovat a kovacshoz
patkolni, megfigyeli a golyat, fecskéket vagy a méhecskéket, végzi a munkdjat, térpékkel talalkozik, tancol
vellk.... sth.).

Fontos, hogy a természet élete és az emberi munka sokféle szempontbdl jelenjen meg ebben a
mozgasnyelvben, s ezt az éiményt a vers és a dal zeneiségével és tartalmaval megfelel6en egészitse ki.

A napnak ebben a szakaszaban lehet helye példaul: a betlehemezésnek, a mese dramatizalasanak, vagy a
sziiletésnap meginneplésének is.

Az 6vodapedagogus mindig ugy allitjia 6ssze a ritmikus jatékot, hogy benne frissité valtozasban jelenjenek
meg az erbtelies és gyengébb, illetve a nagy és egészen finom mozgasok, a vidam és komolyabb
hangulatok.

Lehetéleg mindig valtakozva koévessék egymést a gyors és lassubb mozdulatok. Az 6vodapedagégus
megprobélja a gyerek testét (és lelkét egyarant) Ggy mozditani, hogy utasitast ne kelljen adnia. Ennek
ellenkez6je a Waldorf-pedagogia szerint zavarna a gyereket abban az almodozé és Onfeledt
tudatallapotaban, amely erre az utanzé gyermeki korszakra jellemzé.

Az Ovodapedagégus egyszerlen mozdul és énekel, ugy, mintha ott helyben talalna ki, mesélné el az
egészet, és az 6vodasok szabadon kapcsolddnak be és kdvetik 6t ebben a ritmikus jatékban.

Helyet kaphatnak itt a szabalyosabb gyerekjatékok is, ugyanigy mint a kortancok, de mindent at kell hogy
Oleljen a tartalmi O0sszefliggés és ennek egy szokasrenden alapuld felépitettsége. Semmi sem torténik
oncéluan, minden része kell legyen az egésznek, hogy mondanivaléjaval, tartamaval azt szolgalja.

A tartalom mindig valtozik, természetesen az Unnepkort kdvetéen, de legalabb két hétig naponta ismétlédik
egy-eqgy ritmikus jaték.
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Az euritmia

A hétnek mindig ugyanazon a napjan euritmia tanar jon az évodaba, és a ritmikus jaték idejében elemi
euritmidt tart. A gyerekek jél ismerik 6t, sokuk mar az évodaskort megelézéen taldlkozott vele, és nagyon
varjak.

Az euritmia mozgés-mivészet, mely szintén Rudolf Steiner nevéhez fliz6dik. Korllirhaté mint lathatd
beszéd, lathat6 zene.

A Waldorf-iskolakban pedagdégiai euritmiat tanitanak, ezen kiviil van még m{ivészeti euritmia, ami szinpadon
jelenik meg, és az orvostudomanyban hasznalt terapias lehetdéség, a gydgyeuritmia.

Az euritmia a hangzodkat, hangokat, intervallumokat specialis mozdulatokkal fejezi ki, s igy képez szabdalyos,
testi ,gesztus-nyelvet”.

Mig a ritmikus jatékban az 6vodapedagodgus olyan mozdulatokat hasznal, amely minél inkabb a természetes
mozdulatokat kivanja utanozni (példaul az aratast), addig az euritmia inkabb azokkal a mozdulatokkal jatszik
el, amelyek a beszéd, nyelv és zene szerkezetével fiiggnek dssze.

Az euritmia, a tanc, a ritmikus jaték szép harmonizalt mozgast hivnak el a gyerekbdl. Ezt bels6 érzésbdl, a
tartalombol, egy felnéttet utanozva hozzak létre. Versre vagy dalra valé 6nall6 dramatizalassal, tornaval,
gimnasztikaval csak a Waldorf-iskolaban talalkozik majd a gyermek.

Képalkotéas és forméazas

Hetente egyszer a Waldorf-6vodaban lehetésége van minden gyereknek arra — altalaban a szabad jaték
ideje alatt —, hogy a rajzolasban, festésben, gyurmazashan és a gyapjukép készitése folyaman alkot6- és
formalé készségét fejlessze. Az 6vodas igy megtapasztalhatjia a kilonb6zé mindségeket. A mivészeti
tevékenységek heti ritmusban torténé ismétiédése a gyermek szamara megteremti a lehetéséget az
alkotasra, Onkifejezésre, az esztétikai élmények befogadasara. Alakitjdk a gyermek esztétikai
érzékenységeét, szép iranti nyitottsagat. A hét minden napjahoz kétédik egy-egy miivészeti tevékenység.

Hétf6 — festés

A festés nagyon koriltekintd elékészitést, majd rendrakast igényel. Az évodapedagdgus elrendezi a helyet:
Osszedllitia az asztalokat egy bizonyos formara, letakarja viaszosvaszonnal, és a megszokott sorrend
szerint rendezi be a gyerekek munkahelyét: rajztablakat, szivacsokat, vizes livegeket, majd festékeket rak
az asztalra. A j0 min6ségl, akvarell papirt a gyerekek vizbe martjak, majd kiteritik a rajztablakra. Az
Ovodapedagégus énekelve kezdi osztani a nagy széles ecseteket, amelyekkel a gyerekek j6 mindségi
akvarell szineket helyeznek el, s futtatnak szét a papiron. (A harom alapszint kapjak meg a gyerekek, és
ezekbdl tudjak a vizes papiron ,kikeverve” eléallitani a t6bbi szint.) Fontos, hogy a tevékenység a szinbél, a
szinélménybdl indul ki, és konturtalan. A hatas: egymasba foly6 szinhatarok.

Az a rajzolasban is medgfigyelhetd folyamat, hogy tlkr6t mutat az elkészilt kép a gyerek sajat
vilagélményérdl és fejlédésérdl, a festésénél is megfigyelhetd. A gyerek szabadon doénti el, hogy melyik
szinnel fest, és hogy mikor van a munkajanak vége. Befejezéskor egy festészekrénybe viszik a rajztablakat,
ahol majd megszaradnak a képek, amelyek szintén a gyerekek mappajaba kerulnek. Ahogyan az
el6készilésnél is segitettek a gyerekek, ugyanugy részt vesznek az ecset és a szivacsok kimosaséban, a
viz cserélésében, majd amikor az utolsé kis csoport is befejezte a képeit, a rendrakdsban és az lvegek
kimosasaban is.

A festésnek ez a fajta, az életkor sajadtossagainak megfelel6 megkodzelitése vezeti el a gyermeket
késébbiekben a valédi abrazolé tevékenységig az iskolaban. Igazi festményekkel is talalkoznak az
6vodasok. Kilonb6zd Unnepekhez tartozéd reprodukciokat tesz ki az 6vodapedagégus a falra, és az
évszakasztalon képeslap forméban véltozé tartalommal mindig jelen vannak a képek.

Kedd - gyurmazas, plasztikus formalas

A csoportszobaban a formazashoz a Waldorf-6vodasok élénk, telitett szinli, a kéz melegétél megpuhuld
méhviasz lapocskakat hasznalnak. (Mig az agyag hét von el az azzal tevékenykedé kezétél, addig a viasz
megpuhulasa utdn maga is atmelegszik, s mintegy hét sugaroz. A kisgyerekkori érzékelés szempontjabdl ez
a kilbnbség nagyon fontos.)

A gyerekek mindent formalhatnak, amit akarnak: gyertyakat diszithetnek, egész vékony, kevéske viasszal;
kialakithatnak egész kis jaték-vilagokat is targyakkal. allatokkal, emberi figuradkkal. Az elkészitett munkakat
az évszakasztalhoz, a megfelel6 helyre teszik, vagy karacsonykor, mint egy kis betlehemest, ajandékba
hazaviszik a szileiknek.

Az udvaron — féleg a meleg idészakban — a homokkal és vizzel val6 jaték inditja a gyereket ,természetes
agyagozasra”. Nagyon fontosnak tartja a Waldorf-6vodapedagdgia, hogy a gyerekek megtapasztaljak a fold,
viz, h6é és egyéb természetes ,,elemi” dolgok minéségét kdzvetlenil, kiprébaljdk az anyag és a sajat maguk
lehetdségeit.
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Télen hovar épitésére, héember készitésére és hdval valdé mindenféle jatékra keril sor a kinti szabad
jatékban.

Szerda - rajzolas

Méhviaszbdl készllt (ezért illatos), élénk, telitett szinl téglacska alaku krétak a rajzeszkdzok. A kisebbek kis
kosarkaban a harom alapszint talaljak a rajzlap ellett. A nagyobbak méar tdbb szint hasznalhatnak, az
iskolaba készilil6k pedig mar vastagabb, ceruza formaju viaszkrétat is kaphatnak. (Mivel az 6vodas keze
még nem alkalmas a ,,harom ujjas” ceruzafogasra — ilyen fogas esetén ugyanis a kéz gorcsosseé valik —,
ezért kapnak vastagabb téglacska alaku krétakat a kisebb gyerekek.) igy szabadon futnak le a mozgésos
impulzusok, az életkornak megfeleld, nagy érzelmi telitettséggel.

Témahoz nem kététten, onalléan tevékenykednek a gyerekek, majd amikor befejezik a munkjukat, az
elkészilt rajzokat odaadjdk az 6vodapedagégusnak, aki minden gyerek szamara kilén mappaba gydijti
0ssze azokat. Minden kisgyermeknek sajat rajzflizete van, amibe minden héten egyet rajzol.

Az 6vodapedagdgus maga is rajzol idénként a gyerekek el6tt: plakatot készit, vagy olyan képet rajzol,
melyben a kivagott mozgathat6 figurakkal egy mesét is el lehet jatszani.

A Waldorf-6vodapedagdgia a gyerekrajzokat Gizenetnek tekinti, amit a gyerek ad a fejl6désérél. A gyerek
rajzaiban nemcsak az figyelhet6 meg, hogy a képek egyre finomabbak és szebbek, s hogy egyre jobban
abrazolja az 6t koriilvevd targyi vilagot s a lényeket, hanem a gyerek egész testi és lelki fejlédése tikrozédik
olyan pontosan, hogy az arra képzett 6vodapedagdgus leolvashatja bel6liik a gyerek fejlettségi szintjét,
esetleg hidnyossagait, specialis szikségleteit.

Csitortok — a sutés mint formalasi tevékenység

A hetenkénti kenyér- vagy cipésités alkalmat ad tésztaval dolgozni, azt kiformalni és megsutni. Alapvetd
formak jonnek létre: kor alaku vagy hosszukas cipo, ,kigyok”, rudak, csigak, fonott kalacsok, koszoruk. Az
ovodapedagdgus az unnepekhez kapcsoldddan kiilénb6z8, egyszerl formakat alkalmaz a sittésnél. Ezek az
évkori valtozasban ilyenek lehetnek:

Szent Mihaly idészak: kard vagy sarkany

Mérton Gnnep: perec vagy liba, térpe, mané

Advent: karacsonyi sutemény, mézeskalacs forma

Szent Miklés: fehér 16

Farsang: a témahoz tartoz6 forma

Husvét: kakas

Mennybemenetel: csillagok

Pinkosd: galamb

Nyari tinnep: rézsak

Ezek a formak (miutan mind nagyon egyszeriek) idénként visszakdszonnek a gyerekek sitemény-
forméiban, de emellett mindent kiprébalhatnak a gyerekek, és nagyon valtozatosan élnek is ezzel a
formazasi lehetéséggel.

Nagyon fontos, hogy az 6vodapedagdégus korultekintéen készitse el6 a sitést, és olyan szokasrendszert
alakitson ki, amely megteremti a feltételeket ahhoz, hogy végig szépen, nyugodtan haladjon a munka:
kézmosas utan, fehér koétényben, felhlzott ingujjal Ulve az asztalnal lehet elkezdeni dolgozni, ahol
belisztezzilk a munkafeliiletet, és az 6vodapedagdgus a gyerek kezébe adja a tésztat...

Péntek —gyapjukép készités

Ez a technika 4tmenetet képez a kézimunkahoz tartozé gyapjufeldolgozés, a plasztikus formélas és a kép-
alkotas kozoétt. Sok szinnel megfestett, kartolt gyapjut filclapokra lehet tenni és igy képet késziteni, ami a
rajzolds és festés tapasztalatait kiegésziti. Rajzolaskor kemény viaszkrétaval, kemény lapon dolgozik a
gyerek, festésnél vizfestékkel vizes alapon fest, leveg8s gyapjubdl ,levegds”, kevéssé konturos képet tud
késziteni.

A gyerekek minden héten lehet8séget kapnak egy ilyen kép készitésére, ami egy roévid ,kiallitasi” idé utan
szétszedhetd, és ugyanabbdl az anyagbdl kévetkez6 alkalommal is lehet képet késziteni.

Havonta egyszer az 6vodapedagégus szintén készit egy nagyobb képet az tinnep témajaval kapcsolatosan,
és igy a gyerekek lathatjdk a fejlettebb technikat, amit az 6vodapedagdgus hasznal: Szépen elékésziti,
fésuli a gyapjut, szinek szerint rendezi egy kosarba, mielétt elkezdené a munkajat. Ezek utan ugy kezdi a
képet, hogy el6szor kilonbdzé szinekkel ,befesti” a hatteret, majd egyre tébb nagyon puha, vékony réteget
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felhasznalva alakulnak ki a targyak, lények a képen. Csak egy bizonyos tavolsagbdél hasonlit az egész egy
.rajzolt” képhez.

Szabad jaték

A gyermek szabad jatéka kiemelt fontossagot élvez a Waldorf-6vodai élet tevékenységformai kozott.

A megfelelé tanuldsi forma &évodas korban nem az Ugynevezett jatékos tanulas, hanem a valodi
tapasztalatszerzés, melyre a Waldorf-6vodai élet egésze ad lehetéséget: a szabad jaték idejében végzett
munka jellegli tevékenységek, az udvari jaték, a kerti munka, vagy a sétak, kirandulasok. A jaték mellett a
gyerekek racsodalkozhatnak a természetre, az évszakoknak megfelel6 valtozasokra.

A Waldorf-6vodai napirendben minimalisan kétszer, egy-egy oOra szabad jatékra van ideje a gyereknek.
Ezzel biztositott a kisgyerek sziikségleteibdl fakadd jatékigényének kielégitése az dvodaban.

Ez alatt az id6 alatt latoteriikben az 6évodapedagogus kilonb6zé munkakat végez (haztartasi, kerti,
kézmiives tevékenységben). Az 6vodapedagégus feladata, hogy a munkaja koril olyan hangulat aradjon
szét, hogy a gyerekek ebben a meleg, derit sugarzé légkdrben , mint egy burok alatt” érezzék magukat, s
igy folytathassdk a jatékot. Arra is van lehet6ség, hogy a gyerek rovidebb idére ,segitsen” az
ovodapedagdgusnak. Nem a munka eredménye, a teljesitmény a fontos, hanem az igazi 6romet okozo
tevékenység folyamata. A gyerek racsodalkozva veszi fel az dévoda ,életmilhely’-nek is nevezhet6
mindennapjainak mozzanatait és sajat helyét megtalalja a csoport él6, tevékeny kozésségében.

A szabadon jatszé gyerekek rendelkezésére allnak a kulénbdz8 kuckdk, a babakonyha, a babaszoba, az
allandé vagy ideiglenesen kiépithetd hazacskak és az ezekhez tartozé berendezések, a sarokba tamasztott
bot-paripak vagy a fogasra akasztott palastok, koronak, kardok ugyanugy, mint a babsarok babui és babai,
vagy a nagy fa és ko épitéelemek, illetve a kiilonb6z6 természetes anyagok, barsonyok, vasznak, sz6rmék,
selymek.

A jatékszerek nagy része alapelvszerlien nem részletesen kimunkalt, s ezzel is el6segiti a gyerek
A kulénb6z6, természetbdl szdrmazd targyak alkalmasak arra, hogy sok mindent jél helyettesitsenek
anélkil, hogy rendeltetésiikkel ellentétes mdédon keriilnének felhasznéalasra.

A gyerek ugy alkalmazza a jatékszert és jatékbutort, az anyagokat, ahogyan sziksége van azokra:
kornyezetét alakitja, jatékvildgat megteremti, és annak lakosava valik. Fontos, hogy a felnétt ezt figyelemmel
kisérje és megértéssel kovesse.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy adott helyzetben megfelel6 eszkozt vagy otletet tudjon felajanlani, ha
példaul a gyerek nem talal be a jaték vilagaba, hangulataba, a jaték elakad, vagy tul er6sen leragad a jatszé
egy monoton, egyoldallu jatékformanal. Az 6vodapedagdgus a jaték kibontakoztatdsa és nem a jaték
fejlesztése céljabdl hat a jatékra.

Az 6vodapedagoégus torekszik arra, hogy a konfliktushelyzeteketmegel 6z 6 jele k e t észrevegye és
ilyenkor

ido&ben, tapintatosan belépjen a gyerekek jatékvilagaba mint szerepld, aki tovabbsegit, majd kilép ujra,
mintha ott se lett volna. A probléma megoldasat esetleg egy kérdés felvetésével segiti eld, igy a gyerekeket
egy altaluk megtalalt, 0 folytatasi lehetéségre vezeti. A szabad jaték ilyen vezetését az 6vodapedagdgus
tudatos jelenléte biztositjia, és ez nem jelenti a tevékenységbe valé beavatkozast, és annak direkt
iranyitasat. Azt az érzést kelti a gyerekekben, hogy 6k uraljdk a sajat jatékukat, egész helyzetiket — s ez igy
is van.

Az 6vodapedagogus tudatosan megengedd, elfogadd, tamogatd jelenléte, pedagodgiai optimizmusa a
gyermekekben a biztonsag és a bizalom érzését erdsiti meg.

Az 6vodaskoru gyermeknek a természetes mozgas a benti és kinti szabad jaték ideje alatt, valamint a napi
,SZ€p mozgas” soran elegendé a Waldorf-Ovodapedagdgia szerint.

A ritmikus jaték és az euritmia mellett a gyerekeknek megfelel6 mozgasfejlédésik érdekében lehetéségiik
nyilik az életkoruknak megfelel§ természetes jatékos mozgasokra: futdsra, ugrasra, dobalasra, klszéasra,
csuszéasra, maszasra, fuggeszkedésre, a mindennapi benti és kinti jatékban egyarant.

Ezért is célszerli a csoportszobat kdnnyen mozgathatd, tobbfunkcidés butorokkal, példaul padokkal is
berendezni. igy lehet cstszni, maszni, kiszni az asztalok, székek és padok kozétt, alatt, illetve cstszni vagy
egyensulyozva jarni a padokon.

A teremben kétott labdakat, babzsakokat is talalhatnak a gyerekek.

Az udvaron is lehetéséget kell teremteni a maszasra, fliggeszkedésre. Egyensulyozni lehet egy farénkon is,
€s ezt a célt szolgdljak (az udvari jatékszerek koziil) a golyalabak is. Mindez fejleszti a gyerekek testi erejét,
Ugyességét.

Az udvari jaték idejében, vagy azon tul is, lehetéség van az 6voda kdrnyékén kisebb vagy nagyobb sétakra,
kiranduldsokra a kozeli erdébe. A séta, a hegymaszas, faramaszas stb. fejleszti a gyerek alloképességét,
testi ligyességét, és kedvezden hat az egészséges fizikai test kialakitasara.
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14. A WALDORF-OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

A Waldorf-6vondk feladatait részletesen a szervezeti és mikodési szabalyzat (SZMSZ), illetve a munkakori
leiras tartalmazza, amely a WOP alapjan késziilt, kiegészitve a helyi sajatossagokkal. (WOP: 48-51. oldalig)

Tervezés

Az 6vodapedagbgusok

- minden év szeptember 1. el6tt elkészitik a nevelési évre sz6l6 részletes programtervet, amely tartalmazza
a szlnetek, Unnepek, szll6i kdrok, munkadélutanok egyéb rendezvények idépontjait

- elkészitik az évszakok és Uinnepkdrék szerint kialakitott 2-4 hetes részegységek pedagdgiai munkajanak
tervezetét, melyben szerepelnek az idészakra eléiranyzott mesék, versek, dalok, tevékenységek.

Visszatekintés, ellenbrzés

Az 6voda helyi sajatossagai alapjan a pedagoégiai kollégium évi egy visszatekintést tart. Ez a szorgalmi
idészak befejeztével torténik. Az dvoda feltdltdttsége, a szllék elégedettsége és az iskolaérett gyerekek
szama elegend6 bizonysag az évodaban zajlé szakmai munkarol.

Dokumentacio

Felvételi és el6jegyzési naplo,

Felvételi és mulasztasi naplo,

Csoport napl,

Gyermekek egyéni regisztracioja,

Gyermekek fejlédésének nyomon kovetése.

A csoportvezetd ovodapedagogus vezeti a felvételi és mulasztasi naplot, a csoport naploban leirja, hogy az
el6iranyzott programok hogyan valésultak meg.

Konferencia

Az 6vodaban minden héten egy alkalommal a pedagodgusok - ha dajka is alkalmazott, akkor az &
bevonasaval, és idénként az euritmista részvételével pedagdgiai megbeszélést folytat, mely 3 részbdl all:

1) Stadium és mivészeti tevékenység: A Waldorf-pedagégia alapjaul szolgald szakkonyvekbdl rovid részlet
figyelmes felolvasasa, atgondolasa, megbeszélése, kérdések megfogalmazésa, és mivészeti munka altal
val6 elmélyitése.

2) Heti visszatekintés: visszatekintenek az elmult hét f6bb eseményeire, a nevelési helyzetekre.
Ratekintenek a csoport életére, a gyermekek egymassal vald, és a nevel6kkel (6vodapedagdgus, dajka,
euritmista) valé kapcsolatara, és megoldasokat keresnek a felmerlé kérdésekre.

3) Gyermek megbeszélés: Minden héten kivalasztanak a nevel6k 1 gyermeket a csoportbdl, akinek minden
megnyilvanulasat, tevékenységét, kommunikaciéjat, jatékat és fizikai jellemzéit, mozgasat is alaposan
medfigyelik, és naplo formajaban minden nap leirjak. Ezen megfigyelések alapjan, a konferencian belil egy
bizonyos id6t ennek a gyermeknek a megbeszélésére szentelnek, és kitlizik az egyéni neveléséhez
szilikséges célokat.

Innovacio

A Waldorf-pedagégia iranyelveit megtartva a pedagégusok térekednek arra, hogy 6nneveléssel és sajat
képzettségi szintjilk novelésével (tovabbképzések, hospitalasok, szakirodalom tanulmanyozasa,
tapasztalataik egymassal valé megosztasa révén) pedagdgiai munkajuk folyamatosan megujuljon, fejlédjon.
Intervencié

A gyermekek o&vodai nevelése a csaladokkal valé egyuttmikddésben teljesedik ki. Az otthoni
gyermeknevelést tAmogatd segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasai:

- pedagdgiai beszélgetések szil6i esteken,

- egyéni pedagdgiai beszélgetésekre van lehetéség fogaddorak keretében,

- a nyitott innepek alkalmaval a szul6k kdzvetlendl betekintést kaphatnak az 6vodapedagégusok pedagogiai
munkajaba,
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- sziikség esetén pedagdgiai szakszolgalat, egészségigyi intézmény szilével k6zos megkeresésére is sor
kerllhet.
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15. AZ EGYUTTMUKODES FORMAI

Egyuttmiikédés a sziilékkel

A szildék és az 6voda pedagodgusai kolcsonds egyuttmikodést ajanlanak fel — a gyermek fejl6désének
érdekében — egymésnak, és fogadnak el egymastdl. Kozds utat vallalnak fel, s azt is, hogy ebben a
folyamatban maguk is fejl6dnek.

A Waldorf-pedagdgiank fontosnak tartja, hogy a csalddok kdzdsen viseljék az 6voda anyagi terheit, szociélis
lehetéségeik aranyanak megfeleléen. Alapelv az, hogy a gyermek felvételérél donté ovodapedagdgusok
kizarélag a pedagdgiai szempontokat veszik figyelembe a felvételnél, anyagi okok miatt senki sem kerilhet
hatranyba.

A szllék igényelik gyermekik szamara a Waldorf-pedagdgiat. Akarnak és tudnak egylttmikodni az
Ovodapedagégusokkal. A Waldorf-6voda mar a felvételi eljards soran személyes megismerkedést
kezdeményez a sziilékkel, és ezt kivanja elmélyiteni a gyermek 6vodai évei alatt. A Waldorf-événével a
pedagodgiai beszélgetések révén, a fenntartéval pedig a szll6i estek, és az dévodaszék soran lehet
folyamatos kapcsolatot tartani.

Fogadoorak / Pedagdgiai beszélgetések:

A Waldorf-pedagégia fontosnak tartja az évodapedagogus és a szllék egyuttmikodését a gyermek
nevelését illetben, ezért pedagodgiai beszélgetésekre évente egyszer minden esetben szikség van. A
pedagobgiai beszélgetésen részletesen elmondja az Ovodapedagdégus a gyermekkel kapcsolatos
medfigyeléseit, észrevételeit, és kozds megoldasokat keresnek a szilével az esetlegesen felmerilé
kérdésekre. A sziild pedagogiat érintd kérdéseit, észrevételeit ennek keretében fogalmazhatja meg az
Ovodapedagoégus felé. Kéthetente biztosit az 6vodapedagégus fogaddrat, amelynek pontos idépontjat a
falijsagon rendszeresen kozzéteszi, s amelyre a sziilék iratkoznak fel, illetve sziikség esetén az
Ovodapedagdgus kotelezheti a sziil6ket, hogy jelenjenek meg pedagdgiai beszélgetésen.

Csaladlatogatas: szilkség esetén, illetve a felvételi eljaras soran a vezeté Ovodapedagégus vagy a
pedagogiai kollégium kezdeményezhet csaladlatogatést.

Sziil6i est

A szilék szamara havi rendszerességgel szll6i esteket tartunk, amely soran az 6voda gazdasagi,
jogilkdzdsségi, és pedagdgiai szekcidja beszamolot tart az elmalt idészakban végzett munkajarél. Az
Ovodapedagégus az ovodai csoport életérél, a gyermekek jatékarol beszél altalanossagban, és az
elkovetkezendd évszak, Gnnepkor tartalmat vetiti a szilék elé. Az évodapedagogus idékézénként interaktiv
beszélgetéseket, eldadasokat, mivészi foglalkozasokat tarthat a sziil6i kor Waldorf-pedagdgiaban valé
jartassaganak, és igazi kozosséggé alakulasanak érdekében. A jogi/kozosségi csoport a kozosség bels6
életérdl, és a kllsé kapcsolattartasrél szamol be.

Kdz0s csaladi programok, tinnepek

Ovodankban a sziilékkel kdzdsen innepeljiik Szent Marton iinnepét, az Adventet, a Farsangot, Piinkésdkor,
a kdzosség Unnepén egy kozos kirandulast tartunk, kdzos Uinnep még a Nyariinnep és az Evnyitd napja
(kdz06s lekvarfézés), amelyekre mar a leend6 évodasainkat is varjuk szileikkel.

A szllék kozos nagytakaritasa Advent és Husvét el6tt, valamint a Nyariinnep és az (j tanév megkezdése
elétt lesz megtartva. Osszel és tavasszal szerveziink kézos kerti munkéalkodast.

Ovodaszék

Az 6vodaszék a fenntartd és az évodapedagogusok egyittmiikddésére szolgald konferencia. Jelen kell
lennie a gazdasagi csoport, a jogi/kozosségi csoport és a pedagdgiai csoport tagjainak. A gazdasagi-, és a
jogi’k6zOsségi csoport tagja lehet barmely olyan szil6, aki egyesiileti tag. A pedagodgiai csoport tagjai: az
Ovodapedagdégusok. Az 6vodaszék az o6voda gazdasagi helyzetérdl, jogi/lk6zosségi allapotardl folytat
megbeszélést, amelynek célja a Waldorf-6vodapedagdgia megvaldsulasat elésegiteni, ezért a Waldorf-
ovodapedagdgus jévadhagyasara minden az évodat érinté kérdés eldontéséhez sziikség van. Az évodaszék
havonta minimum egyszer, szikség esetén tobbszor is dsszelll, és itt hozzdk meg az dévodaszéki tagok az
o6vodat érintd dontéseket. Az o6vodaszéken barmely szil6 részt vehet, javaslatokat tehet, a
dontéshozatalban azonban csak az &vodaszéki tagok vesznek részt. Dontéseikben konszenzusos
megoldasra kell jutniuk, illetve szilkség esetén szavazéssal dontenek. Szavazas esetén a gazdasagi-, és
jogi csoport képviseletének egyenlé aranyban kell lennie, tovabba figyelembe kell venni az
Ovodapedagdgusok szamat.

Uj gyermekek beszoktatasa

Az 6vodaba csaladokat veszink fel, nemcsak gyermekeket. A sziil6knek lehetésége nyilik, hogy kérjék
tagsagukat az évodat fenntartd egyesiilet tagsagaba. Nagy szerepe van a szll6knek az épluilet és a kert

22



tisztan-, és karbantartasaban, tovabba egyesiileti tagokként az dvoda jogi, gazdasagi miikddtetésében. igy
a szllék és gyermekek egyarant egyfajta ,masodik otthonuknak” élik meg a Waldorf-6vodat. A szll6k részt
vesznek az 6voda nyitott Gnnepein. A szilék egyiittmikddnek az 6vodapedagdgusokkal, az euritmistéaval,
az orvossal, a véddndvel. Az Uj nevelési év elején, vagy esetleg a tanév koézben érkezd Uj gyerekek
csoportba valé beszoktatdsa rendkivill nagy tapintattal torténik. Az 6vodaba 4 éves kortdl vesziink fel
gyerekeket, mindig figyelembe véve a gyermek 6vodaérettségét.

Felvételkor minden hozzank jelentkezé gyermeket csaladjaval egyutt fogadunk.

Aki bizonyos benne, hogy gyermekét az 6vodankba szeretné hozni, az egy felvételi eljaras részese lesz,
amely magaban foglalja az 6vodapedagégusokkal vald talalkozast, a csaladlatogatast és egy felvételi
kérdbiv kitoltését.

Aki bizonytalan, de érdeklédik az 6vodank irant, azok szamara is nyitott a lehetéség: szivesen fogadunk
,vendégségbe” latogaté gyermeket és szll6t az udvari jaték ideje alatt. Tovabba heti egy alkalommal baba-
mama csoportot, ugynevezett ,kisovit” tartunk a leendé évodasoknak, ahol egy roviditett, de azonos meneti
6vodai napot élhetnek meg egyutt szuldk és gyerekek.
Amennyiben a szandék komollya valik, akkor a csalad bekapcsolddik a felvételi eljaras folyamataba:
e Az (jj csalad (szul6k és gyerekek) egy délutan talalkoznak a két 6vodapedagdgussal az 6vodaban.
e Majd gyermek nélkil jon el a szilépar/sziilé és az anamnézis alapjan a két 6vodapedagogus megismeri a
csalad szokasait, nevelési elveit, és a gyermek eddig bejart fejlédési utjat.
e Sikeres felvételt kovetéen kerll sor az 6vodaba vald ,bekoltdozés”-re. A sziilék a kisgyermekkel egyiitt egy
elére egyeztetett id6pontban, délutan behozzak a zsakot és a valtocipdét az dvodaba. Amennyiben a
gyermek nem jart kisoviba, az 6vodapedagégus korbevezeti a csaladot az 6évodaban, ahol a gyermek
ismerkedhet a jatékokkal, az 6voda helyiségeivel.
e A gyermek csoportha szoktatasa egyéni ritmusban, nagyon fokozatosan torténik. Példa a beszoktatas
ritmusara:
o Hetente 3 U kisgyermek szokik be 6vodankba, az elsé héten a kisgyermek édesanyjaval (esetleg
édesapjaval) az udvari jatékra érkezik meg, és annak végén el is megy.
o A kdvetkez6 néhany napban mar ott marad egyedil a reggeli kérben is a kisgyermek, azutan viszi
el a szllé. A tovabbiakban a kisgyermekek egyéni beszokasi Utemben jonnek be, és maradnak a
csoportban.

Egyéb partnerekkel valé egyittmiikédés
Waldorf-6vodai csoportunk bekapcsolddik a regiondlis, orszagos, és nemzetkdzi szinteken folyd kézos
pedagoégiai munkaba, ami szakmailag segiti és tamogatja.

Kapcsolattartas a fenntartéval:

Az 6voda fenntartéja a Waldorf-Haz Egyesiilet, amely a Katicabogar Waldorf Ovoda megvaldsitasaért
alakult. Az alapité tagok mellett, barmely jelenleg 6vodankba jaré gyermek szillei csatlakozhatnhak
egyesuletiinkhéz.

Kapcsolattartds egészségugyi szervekkel (orvos, védénd):

Ovodank szerzédésben all hazi gyermekorvossal és védénével, akik évente egyszer végeznek vizsgalatokat
ovodank orvosi szobdjaban. Sziikség esetén az iskolaérettségi vizsgalatot is itt helyben végzik a
szakemberek.

16. A WALDORF-OVODA MUKODESI FELTETELEI

Személyi feltételeink

Célunk, hogy évodankban a gyermekekkel kézvetlentil foglalkozé alkalmazottak fels6foku évodapedagogusi
végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezzenek, és legaldbb egyikik a Magyar Waldorf
Ovodapedagogusi Egyesiilet altal szervezett posztgraduélis tovabbképzésen Waldorf-6véndi képzettséget
igazolo tanusitvanyt szerezzen.

Ovodankban harom 6vodapedagogus dolgozik, kozilik egy tanulmanyokat folytat a Waldorf-6vondi
képzettség megszerzésére.

Fejleszt6 pedagdgus rendszeres konzultacidval segiti az évodapedagdégusok munkéjat. Heti egyszer
euritmista is foglalkozik a gyermekekkel.
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Targyi feltételeink
Lasd a WOP 5. sz. mellékletét.

17. GYERMEKVEDELEM

A jelenleg hatalyos torvényi és tartalmi szabalyozokban rogzitett gyermeki jogok, nevelési alapelvek, célok
és feladatok egymasra éplilve, egymassal 6sszhangban megerésitik, hogy:

,az alapvet6 gyermeki jogok, a szabadsag tisztelete, az életkori és az egyénileg eltérd, sajatos sziikségletek
kielégitése a gyermek legelemibb érdeke, fejlddésének, fejlesztésének alapja;

a gyermek jogai, szikségletei, igényei érvényesulésének feltétele, hogy a pedagdgus kotelességének
érezze azok biztositasat az 6vodai nevelés folyamataban a nevelés teljes eszkdzrendszerével, amelyben
dominans az egyéni banasmad, differencialt fejlesztés atfogd tervezése, megvaldsitasa és a szllével valod
egyluttimikodés a telies személyiségfejlédés-fejlesztés, a képességek kibontakoztatasa, az iskolai
alkalmassaghoz sziikséges testi, lelki, értelmi fejletiség elérése érdekében.” A gyermekcsoport minden
tagjat megilletd jogok hangsulyos kotelezettséget és felelésségvallalast jelentenek az 6vodapedagdgusok
szamara a sajatos nevelési igényl, hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
esetében.

18. A HELYlI OVODAI NEVELESI PROGRAM ERVENYESSEGE ES
MODOSITASA

A Program médositasanak lehetséges indokai:

Ha torvényi valtozasok torténnek

Ha egyéb érdekegyeztetd forum madositast javasol
Ervényessége lejar (lejarat el6tt legkésébb 3 hénappal)

Eldiras a program modositasanak eléterjesztésére:
Irasbeli elbterjesztés az dvoda vezetdjének és az egyesilet elndkségének
Részletes szébeli elbterjesztés nevelbtestileti értekezleten

Helyi Ovodai Nevelési Programunk érvényességének ideje:
hatarozatlan idejl
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LEGITIMACIOS ZARADEK

Az ............ Ovoda neveldtestiilete: .............. . %-os aranyban, a 2014...............ccooen kelt
nevelbtestuleti hatarozata alapjan, a ............. Ovoda Pedagogiai Programjat elfogadta.
Kelt: oo 20140
PH
Az ............ Ovoda Pedagogiai Programjat az intézmény vezetdje jovahagyta.
(G 20140

ovodavezet6 alairasa

PH
Az ............... Ovoda pedagogiai programjaval a fenntartd, ..............cccoveeoveeoeeeeeeeeeeeeeeees egyeteért
Kelt: ..o 2014,
fé.nntarté alairasa
PH
Az .......... Ovoda irattaraban ................... iktatasi szamu jegyzékonyv talalhato, mely igazolja, hogy a
szUlék megismerték és véleményezték az ............. Ovoda Pedagdgiai Programijat.
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